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SPA & RELAX iIretxt

SAUNA HUMEDO /SECO

Se obtiene beneficios de liberaciéon sobre el organismo,
mediante sudorizacién,abundante yrapida, eliminatoxinas
y activala circulacién sanguinea. Siempre va acompanado
con contrastes de temperatura. Dependiendo dela
humedad relativa, el sauna puede ser hiimedo o seco.

70.000 /50.000 (Adquiriendo un servicio de spa)

REFLEXOLOGIAMANOS O PIES

Es un masaje que consiste en aplicar presién en los puntos reflejos en las manos y/o pies que potencia
el sistemainmunolégicoy autosanacion, regulando el funcionamiento de los 6rganos del cuerpo.

30 85.000 50 ®»150.000

MASAJE RELAXESPALDAY CUELLO

Suave masaje relajante que se intensifica en las zonas de cuello y espalda que ayudan al bienestar y
relajacion.

30 ®120.000 50 ©180.000

MASAJE RELAX

Suave masaje relajante y antiestress con 31 esencias que ayuda al bienestar y relajacién del cuerpo y
lamente, al sistema linfatico, a mejorar lacirculaciény adormir mejor.

50 ®»180.000 80 (» 250.000

MASAJE RELAX CON PINDAS

Es una terapia que combina el masaje relajante con la aplicacién sobre la piel de pindas herbales
aromaticas y descongestionantes que se calientan al vapor provocando una vasodilatacién que
favorecerdalarelajaciéon del cuerpo.

50 ¢ 250.000 80 © 300.000

MASAJE RELAX CON CANAS DE BAMBU

Es un masaje relajante oriental con cafas de bambu que favorece el equilibrio energético del cuerpo
como lacirculacién linfatica con un contacto suave y placentero.

50 ® 250.000 80 @ 300.000

MASAJE RELAX CON PIEDRAS VOLCANICAS

Es una terapia que combina el masaje relax y la aplicacién de piedras volcanicas a distintas temperaturas, trabaja
sobre el dolor de los musculosy estimula una sensacién derelajacién general.

50 © 250.000 80 © 300.000

MASAJE RELAX CON VELAS AROMATICAS

Es un masaje relajante que se realiza con cera caliente sobre la piel dando un toque placentero y
cdlido que hacen de esteritual una experiencia Unica.

50 & 280.000 80 ' 330.000



SPA & RELAX iIretxt

MASAJE RELAXDE CHOCOLATE

Es un tipo de masaje que se realiza con movimientos suaves, ayuda a la relajaciéon. Los elementos
antioxidantes del chocolate son ideales para nuestra piel: la oxigenan, la limpian, la nutren y
previenen su envejecimiento.

50 © 280.000 80 ¢ 330.000

MASAJE DESCONTRACTURANTE
Es un masaje fisioterapéutico ideal para tratar dolencias del musculo y contracturas.
50 & 280.000 80 © 330.000

MASAJE RELAX A 4 MANOS

Dos terapeutas perfectamente coordinadas aplican sus 4 manos para producir una sensacién
de profundo bienestaryrelajacion.

50 @ 300.000 80 @ 390.000

MASAJE DEPORTIVO CON ULTRASONIDO

Es un masaje que prepara el musculo para el esfuerzo deportivo, alivia las molestias y mejora
la flexibilidad.

50 @ 250.000

EXFOLIACION
CORPORAL PURIFICANTE
+ HIDRATACION

Elimina impurezas y células muertas de la piel.
Permite una mayor oxigenacioén y prepara la piel
haciéndola mas permeable.

50 & 220.000

BANO DELUNA

Decoloracién de los vellos corporales, exfoliaciéon e hidratacién de la piel.

Ideal para el verano y un evento especial dejando una piel luminosa, hidratada y saludable.
30 @ Brazos 120.000 50 & Cuerpo Completo 280.000

PULIDO ORIENTAL CON GUANTES

Es un ritual coreano donde se realiza una renovacién natural y profunda con la utilizacién de guantes
retirando todas las células muertas de la piel.

50 @ 320.000

MASAJE AYURVEDICO

se realiza en todo el cuerpo con aceites esenciales calientes y tiene como principal objetivo el restablecimiento del
equilibriode la persona no sélo te reportara relajacion, sino que tiene un efecto curativo para cuerpoy mente.

50 ©280.000



RITUALES iIretxt

RED FRUITS

Es un ritual donde se realiza una exfoliaciéon corporal a base de frutos rojos antioxidantes, hidratantes y
regenerantes con frambuesa , granada y ardndanos. contiene microparticulas de fresa y melocotén rojo que
permiten unatotal renovacién de la piel sin agredir niirritar acompafados de un masaje relajante.

90 ¢ 300.000

AMAZON SPA

Es un ritual amazénico donde se realiza una exfoliacién enzimatica de papaya y mango de efecto
renovador y purificante que devuelve luminosidad y suavidad a la piel, culminando con un masaje
relajante con velas aromaticas.

90 > 385.000

GOURMET SPA

Es un ritual donde se realiza una exfoliacién con mousse de vainilla & coco que combate los signos
del envejecimiento y renueva la piel desde el exterior aportandole suavidad e hidratacién,
culminando con un masajerelajante con una crema a base de chocolate.

90 (» 385.000

BANO DE LUNA OURO

Es un ritual que consiste en 5 pasos, se aplica una mascara parafina, decoloracién de los vellos,
exfoliacién, mascara nutritiva y revitalizante, finaliza con un masaje relax con locién iluminadora.

Ideal para el veranoy un evento especial dejando una piel luminosa, hidratada y saludable.
90 & 450.000




TRATAMIENTOS FACIALES iIretxt

Cosmiatra Ornella Zulli

LIMPIEZA PROFUNDA
CON ESPATULA ULTRASONICA

Consiste en una limpieza profunda con extraccién
de puntos negros, pustulas, millium, remueven las
impurezas y células muertas. Finalizando con una
mascara descongestiva e hidratante.

90 & Por sesién 540.000 5 sesiones 2.565.000
10 sesiones 4.860.000

LIMPIEZA FACIAL PROFUNDA CON ESPATULA ULTRASONICA

Consiste en una limpieza profunda con extraccién de puntos negros, pustulas, millium, remueven
lasimpurezasy células muertas. Finalizando con una mascara descongestiva e hidratante.

90 & Por sesién 450.000 S5sesiones 2.137.500 10 sesiones 4.050.000

DRENAJE LINFATICO MANUAL

El drenaje linfatico manual facial es una técnica de masaje suave que estimula el sistema linfatico facial para
eliminar toxinas, fluidos y mejorar la circulacion sanguinea. Ayuda a desinflamar la cara, reducir ojeras, aliviar el
estrésy mejorar la calidad de la piel.

40 & Por sesion 240.000 5sesiones1.140.000 10 sesiones 2.160.000

FACE GYM

Reafirma la cara, la vuelve mas tersa y tonificada, reduciendo lineas de expresidén o incluso arrugas. Ademas, la
estimulaciéon de los musculos faciales cumple un rol esencial para impulsar la juventud facial porque estimula el
coldgenoyrenueva las célulasdelapiel.

50 @ Por sesién 450.000

PEELING ENZIMATICO

Tratamiento biolégico para todo el afio, favorece la renovacién celular gracias a las enzimas de
frutastropicales. Reduce las arrugas,aumenta la firmeza, luminosidad e hidratacién.

50 & Por sesion 280.000

PROHYALURONIC

Es un tratamiento eficaz e hidratante de larga duracién. Restablece la barrera cutdnea y evita la
pérdida de agua transepidérmica. Efecto relleno, aumenta la elasticidad de la piel, reduce la
rugosidad y asperezade la piel.

50 & Por sesién 350.000



TRATAMIENTOS FACIALES iIretxt

VITAMINA C REVITALIZANTE

Antioxidante, regenerador, de accién fotoprotectora y despigmentante. Ideales para recuperacién de pieles
danadas, envejecidas, foto envejecidas, pigmentadas, fumadoras. Para tratamientos pre y post verano.

50 @ Por sesién 350.000

PRO RETIC

Es un tratamiento anti-edad que mejora los signos del envejecimiento, la firmeza y suaviza las arrugas, corrige
la sequedad, deshidratacién y aporta suavidad.

50 & Por sesion 350.000

PEELING GLICOLICO

Es un tratamiento que elimina lineas finas y arrugas; mejora la apariencia de pieles foto envejecidas, aclara
manchas, reduce las secuelas de acné e hiperqueratosis.

50 @ Por sesién 350.000

PEELING MANDELICO

Es un tratamiento que elimina lineas finas y arrugas; mejora la apariencia de pieles foto envejecidas, aclara
manchas, reduce las secuelas de acné e hiperqueratosis.

50 @ Por sesién 350.000

ABSOLUT COBRE Y COLAGENO
Aporta firmeza y elasticidad a la piel, alto poder antioxidante, estimula la regeneracién cutanea.
50 & Por sesién 380.000

GOLD MASK ORO

Su rico contenido en oro logra un efecto shock reafirmante e iluminador, dejando una agradable sensacién de
suavidad.

50 @ Por sesién 380.000

VELO DE COLAGENO

Es una mascara gel tensora con colageno liposomal de extrema pureza que mejora la hidratacién y aporta
suavidad cutdnea y sensacion de tensién inmediata.

50 & Por sesion 385.000

PRO WHITE

Tratamiento blanqueador despigmentante. Unifica el tono y minimiza las hiperpigmentaciones de origen
melanico.

50 @ Por sesién 385.000




TRATAMIENTOS CORPORALES iIretxt

MASAJE REDUCTOR
LIPO SCULPTOR

Ayuda a eliminar el acumulo de grasa localizada y

a estilizar el contorno de la figura.

Por Zona

40 & Por sesidon 240.000 5 sesiones 1.140.000
10 sesiones 2.160.000

Cuerpo Completo
50 & Por sesion 330.000 5 sesiones 1.567.500
10 sesiones 2.970.000

DRENAJE LINFATICO MANUAL

Es un masaje suave y ligero que se aplica sobre el sistema circulatorio con el objetivo de movilizar los liquidos
del organismo para favorecer la eliminacion.

50 @ Por sesion 260.000 5sesiones1.235.000 10 sesiones 2.340.000

LIMPIEZA PROFUNDA DE GLUTEOS Y ENTREPIERNA

Este tratamiento estd disenado para purificar y revitalizar la piel en las dreas de gllateos y entrepierna.
Utilizamos la espatula ultrasénica para eliminar impurezas y células muertas de manera efectiva y suave. Al
finalizar, se aplica una mascara que calma, alivia e hidrata la piel después de la extraccién, dejandola en
optimas condiciones y con un aspecto saludable.

120 & Por sesién 500.000 5sesiones 2.375.000 10 sesiones 4.500.000

LIMPIEZA PROFUNDA DE ESPALDA
Consiste en la limpieza profunda de la piel donde se realizan extracciones de células muertas, puntos negros,
comedones, pustulas con espatula ultrasénica.

Mujer

120 @ Por sesién 500.000 5sesiones1.900.000 10 sesiones 3.600.000
Hombre

120 @ Por sesién 540.000 5sesiones2.090.000 10 sesiones 3.960.000

MASAJE ANTICELULITICO CELLU CONTROL
Accion reductora, circulatoria y anticelulitica. Moviliza grasas y toxinas a la vez que oxigena y activa
la micro circulaciéon. Mejora la textura de la piel.

Por Zona

40 & Por sesién 240.000 5sesiones1.140.000 10 sesiones 2.160.000
Cuerpo Completo

50 & Por sesion 330.000 5sesiones1.567.000 10 sesiones 2.970.000

MASAJE ANTICELULITICO CON CANAS DE BAMBU

Ayuda a favorecer la circulacién linfatica logrando una reduccién de la grasa localizada, problemas circulatorios,
eliminando toxinas, combatiendo eficazmente la celulitis y remodelando la figura.

40 @ Por sesion 250.000 5 sesiones 1.185.000 10 sesiones 2.250.000

MASAJE REAFIRMANTE PRO LIFT

Mejora la flacidez en los 3 planos: epidermis, dermis y musculo. Mejora la textura de la piel, tiene
accion redensificante, aumentando el entramado de fibras, la tensién cutanea y el tono muscular.
Por Zona

40® Por sesién 300.000 S5sesiones1.425.000 10 sesiones 2.700.000
Cuerpo Completo

50® Por sesién 340.000 5sesiones1.615.000 10 sesiones 3.060.000
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SPA & RELAX

MASAJE RELAX
ORIENTAL OIL

Disfruta de los placeres de una escapada en tu
refugio. Un lugar en el que descubrir las mas
increibles e inéditas sensaciones, donde la mente,
el cuerpo y el espiritu viven experiencias
inolvidables. Detente, respira y relajate.

50 @ Por sesién 220.000

RITUALES

BRISA DE MAR EXFOLIACION MARINA CON HIDRATACION CORPORAL

La exfoliacion es un fenémeno de regeneracion celular totalmente natural. A cada instante, la dermis produce
células nuevas, piel nueva. La exfoliacion es simplemente una limpieza profunda que se realiza con suavidad y

que proporciona multiples beneficios.
50 ® 300.000

SVELTE BODY MARINE WRAP EXFOLIACION MARINA
+ ENVOLTURA DE ALGAS CON HIDRATACION CORPORAL

Consiste en un procedimiento de mascara corporal con envolturas de algas. Reduce medidas.
Anticelulitico, mejora la calidad de la piel.
90 & Por sesién 350.000



TRATAMIENTOS FACIALES s

Cosmiatra Ornella Zulli

LIMPIEZA PROFUNDA
CON ESPATULA ULTRASONICA

Consiste en una limpieza profunda con extraccién
de puntos negros, pustulas, millium, remueven las
impurezas y células muertas. Finalizando con una
mascara descongestiva e hidratante.

90 & Por sesi6én 600.000 5 sesiones 2.850.000

LIMPIEZA FACIAL PROFUNDA CON ESPATULA ULTRASONICA

Consiste en una limpieza profunda con extraccién de puntos negros, pustulas, millium, remueven
lasimpurezasy células muertas. Finalizando con una mascara descongestiva e hidratante.

90 @ Por sesion 540.000 S5sesiones 2.565.000

ROLL&LIFTMASAJEFACIAL

La contaminacion existente en el medio ambiente debido a equipos electrénicos, vehiculos, aires
acondiciondos, etc. provoca que exista un desequilibrio en el aire (mas iones positivos que negativos)
que afecta a la piel. Por este motivo Germaine de Capuccini ha creado Roll & Lift Massage un instrumento
de masaje que combina los beneficios del germanio y su tecnologia semiconductora.

50 ® Porsesion 350.000

FACIALFORMENCPLUS

Exclusivo programa que ayuda a combatir los desequilibrios de la piel masculina originados por la fatiga
cutanea, el cansancio, la contaminacion, el estrés, la edad, el afeitado diario que hace que la piel pierda firmeza.
50 & Por sesién 400.000

ANTIAGE FRUTAL

Innovadora mascara que regenera, nutre e hidrata la piel, dejdndola mas firme y tersa. Su féormula combina
isoflavonas. aceite de semillas de luffa y copos naturales de frutas ricas en Vitamina C, para rejuvenecer la piel y
aportarle luminosidad y enegia. Indicado para pieles que presenten signos de envejecimiento.

50 @ Porsesion300.000

BEAUTY IN FUSION

Es un tratamiento facial de alta cosmética disenado para transformar tu piel desde la primera sesién. Con activos
sUper concentrados y tecnologia avanzada, este tratamiento trabaja en profundidad para hidratar, iluminar,
reafirmary rejuvenecer tu rostro.

50 & Por sesién 380.000

SYNERGYAGE PEEL CON RETINOL

Un enfoque innovador y exclusivo de peeling dermatolégico que concentra la maxima eficacia antioxidante y
renovadora mientras asegura a la piel la maxima tolerancia y seguridad. Sin molestias ni tiempo de inactividad.
El peeling quimico es un imprescindible cuando se habla de belleza y se ha convertido en uno de los
procedimientos dermocosméticos no invasivos mas demandados.

CLINICAL PEEL AOX SYSTEM (BIONIC + FERULIC) logra resultados de belleza en la piel desde la primera sesién.
50 @ Por sesion 420.000 5sesiones1.995.000



TRATAMIENTOS FACIALES s

VELO DE COLAGENO

Tratamiento que consiste en la aplicacion de una mascara de coldgeno marino sobre el rostro que hidrata y
estimula la regeneracion celular. Puede realizarse en cualquier momento del afo, independiente de las
estaciones. Es apto para todo tipo de pieles, devuelve la capacidad tensora e hidrica de la piel. Innovador
tratamiento rejuvenecedor sin cirugia, es una reinyeccién de colageno en la piel.

50 @ Por sesién 600.000

B CALM

Germaine de Capuccini aborda el cuidado de las pieles reactivas desde un prisma innovador. La proteccién y
reparacion del ecosistema cutaneo. Mantener su equilibrio es la clave para mejorar dia a dia el bienestar y
resistencia de la piel. Id6neo para pieles sensibles/intolerantes en busca de: hidratacién, confort y una mejora
visible de los signos de sensibilidad.

50 & Por sesion 600.000

TIMEXPERT RADIANCE C+

Un tratamiento que multiplica por 6 la eficacia de la Vitamina C Pura* gracias al nanopolimero patentado HLG,
que nutre las células en profundidad y permite una liberacién sostenida de los ingredientes activos.

Eficacia clinicamente probada.

50 & Por sesién 600.000

TIMEXPERT RIDES - NEO AGE - PROGRAMA ARRUGAS DINAMICAS Y ESTATICAS

Combina su exclusiva férmula con una enérgica técnica de masaje basada en yoga facial y “cupping”
facial que mejora la eficacia, anadiendo inmediatez a los resultados y prolongandolos en el tiempo.
El programa de rejuvenecimiento facial de Timexpert Rides consigue una piel mas lisa y una
expresion mas descansada en tiempo récord: sélo 3 sesiones de 60 minutos a lo largo de 30 dias.

50 & 3sesiones1.800.000

CITY PROOF THERAPY 02

Programa Intensivo Oxigenante Anti-Polucién.

El tratamiento multisectorial, de espectacular efecto rejuvenecedor, que consigue desde la primera sesién una
piel fortalecida capaz de resistir el intenso ritmo de la ciudad. Regenera, defiende y fortalece.

50 & Porsesién 580.000 5 sesiones 2.755.000

TIMEXPERTLIFT (IN)

Su exclusivo método de aplicacion profesional intensifica la accién lifting. Un original masaje cuidadosamente
disefado para “esculpir” rostro y cuello con maniobras muy precisas que trabajan el 6valo facial desde todos los
angulos. Programa avanzado, firmeza y densidad. Rostro, cuello y escote.

50 @ Por sesién 580.000 5 sesiones 2.755.000

TIMEXPERT GLOBAL ON SRNS

Programa avanzado Anti-Edad Global. El tratamiento profesional que se adapta a la historia de tu piel para
poner freno al envejecimiento. Una respuesta eficaz, global y a medida, para las pieles maduras. Avance
cosmético basado en la epigenética. Un tratamiento multisensorial que rejuvenece a través de las manos
expertas del profesional.

50 @ Por sesién 580.000 5 sesiones 2.755.000



TRATAMIENTOS CORPORALES s

MASAJE REDUCTOR CON ALGAS

Se realiza con una presion fuerte y una velocidad
mas rapida a la usual. Busca eliminar el acumulo

de grasa localizada y a la vez, estilizar el contorno

de la figura logrando una silueta mas estética. Con
principios activos a base de algas marinas que
ayudan a drenar y estimular la combustion de grasas.

Por Zona
40 @ Por sesion 300.000 5 sesiones 1.215.000
10 sesiones 2.730.000

Cuerpo Completo
50 & Por sesion 380.000 5 sesiones 1.539.000
10 sesiones 3.458.000

MASAIJE REAFIRMANTE CON COLAGENO
Devuelve el aspecto firme y terso, es ideal para personas que sufren de una flacidez excesiva. El tratamiento
para reafirmar la piel estad destinado principalmente para recuperar la elasticidad y tonicidad de la piel.

PorZona
40 Por sesién 300.000 5sesiones 1.425.000 10 sesiones 2.700.000

Cuerpo Completo
50 @ Porsesion 360.000 5sesiones1.710.000 10 sesiones 3.240.000

PERFECT FORMS REAFIRMANTE DE BRAZOS

Tratamiento indicado para tratar la flacidez localizada en la cara interna del brazo, ayudando a remodelar y
redefinir el contorno de los brazos.
50 & 5sesiones2.000.000

SLIMFOCUS PLAN PERFECT FORMS

Focus Plan es un innovador tratamiento anti-envejecimiento en gabinete desarrollado fundamentalmente para
fortalecer la dermis, la estructura principal que sostiene la piel. Incorpora Lift Plankton Active, un potente
complejo multiactivo de origen marino que tiene un efecto energizante, desintoxicante, reafirmante y protector
sobre la dermis y que actua sobre los efectos de la menopausia.

50 10 sesiones 3.800.000
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TRATAMIENTOS FACIALES EXE®

HIDRODESESTRESANTE CON EXTRACTOS DE CELULAS VIVAS DE LEVADURA

Disminuye signos visibles de estrés y cansancio de la piel, humecta, otorga luminosidad y turgenia,
caracteristicas de una piel sana y joven. Posee accion revitalizante y antioxidante ya que el extracto seco de
células vivas de levadura contiene complejos enzimaticos antioxidantes, especialmente SOD (superéxido de
dismutasa) ademas de oligoelementos, proteinas, glucidos, vitaminas del complejo B, etc.

50 @ Por sesién 400.000 5 sesiones 1.900.000

VELO DE COLAGENO

El objetivo de este tratamiento es aprovechar las propiedades cosmetolégicas del colageno y la Vitamina E,
cuando se produce la pérdida de elasticidad y turgencia de la dermis. Al perder elasticidad y capacidad de
hidratacion la piel pierde lozania generando arrugas, las cuales se pueden tratar promoviendo una
regeneracion celular de gran eficacia.

50 @ Por sesidén 420.000 5 sesiones 1.995.000

PROGRAMA CLARIFICANTE FACIAL

Ayuda a disminuir las manchas y a homogeneizar el tono de la piel, a la vez que refresca y otorga suavidad.
Tiene accién antioxidante, retrasa el envejecimiento cutaneo.
50 @ Por sesion 350.000 5 sesiones 1.650.000

PEELING 8%

SISTEMA DE RENOVACION CELULAR EFECTO PEELING

La micro exfoliaciéon intencional induce a la renovacion de las capas superficiales del estrato cérneo ayudando a
eliminar finas arrugas y manchas dandole un aspecto rejuvenecido a la piel. Homogeniza estéticamente la
misma, la humecta profundamente, le otorga turgencia, luminosidad y suavidad. Posee un efecto blanqueador.
50 @ Por sesién 350.000 5 sesiones 1.650.000

PEELING 12%

SISTEMA DE RENOVACION CELULAR EFECTO PEELING
La micro exfoliacién intencional induce a la renovacién de las capas superficiales del estrato cérneo ayudando a
eliminar finas arrugas y manchas dandole un aspecto rejuvenecido a la piel. Homogeniza estéticamente la

misma, la humecta profundamente, le otorga turgencia, luminosidad y suavidad. Posee un efecto blanqueador.
50 @ Por sesién 380.000 5 sesiones 1.800.000




TRATAMIENTOS CORPORALES EXE®

PROGRAMA ANTICELULITICO
CON YERBA MATE

Ayuda a promover el recambio celular y mejorar la
movilizacion de fluidos abordando CELULITIS y
FLACIDEZ, mejorando visiblemente los signos
antiestéticos de la piel naranja con férmula
liposomada de cafeina, extracto de yerba mate,
centella asiatica y hedera elix.

50 & Por sesion 360.000 5 sesiones 1.458.000

10 sesiones 3.276.000

TRATAMIENTO DE PIERNAS CANSADAS

Ideal para personas que suelen encontrarse largos periodos de pie o sentadas, con exceso de calor
y sedentarismo. Drenaje refrescante y estimulante. Ayuda a disminuir los signos antiestéticos de varices,

telangiectasias e hinchazén.
50 Por sesién 250.000 5 sesiones 1.185.000 10 sesiones 2.250.000
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RENATA FRANCA




METODO RENATA FRANCA

MIRACLE FACE

Con efecto de lifting inmediato, el masaje Miracle
Face deshincha, acentua las formas del rostro y
promueve la revitalizaciéon natural de la piel. Ideal
para novias, postoperatorio, etc., un nuevo contorno
al rostro.

30 @ Por sesion 360.000 5 sesiones 1.710.000

10 sesiones 3.240.000

DRENAJE LINFATICO MANUAL

Con protocolos diferenciados de los demas drenajes linfaticos, el método de Renata Franca presenta excelentes
resultados. Es, incluso, recomendado para postoperatorios, ya que es mas suave, lento y preciso. El resultado es
inmediato, viendo un cuerpo mas deshinchado, contornando mas la silueta del cuerpo.

50 @ Por sesién 440.000 5 sesiones 2.090.000 10 sesiones 3.960.000

MASAJE MODELADOR
El Masaje Modelador es una técnica de masaje manual que tiene como principal caracteristica la aplicacién de

movimientos rapidos y firmes. El principal objetivo es alcanzar las capas mas profundas de la piel, activando el
metabolismo y aumentando la circulacién sanguinea. Amasamiento, pinzado y deslizamiento son algunas de
las maniobras que prometen dar nuevas formas para el cuerpo, garantizar una silueta curvilinea y ademas

eliminar la temida celulitis.
50 @ Por sesion 440.000 5 sesiones 2.090.000 10 sesiones 3.960.000
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APARATOLOGIA

****Lo Ultimo en tecnologia
HIFU 4D

Ultrasonido focalizado de alta intensidad

El sistema HIFU es una tecnologia de maxima eficiencia y penetracién, que consiste en la aplicacién de un haz de
ultrasonido de alta frecuencia y alta energia. Esto genera una re-estructuracion de las fibras de coldgeno y
elastina, con la consiguiente remodelacién del tejido, y efecto tensor.

Esta tecnologia es capaz de producir 3 acciones: lipdlisis (destruccién de grasa), destruccién de la fibrosis y

regeneracion del tejido. Es un método seguro y que no requiere tiempo de recuperacién, que viene a reemplazar
a la cirugia de lifting.

Facial

Mejora el aspecto y textura de la piel, se aprecia mas
aclarada, el tejido se ve mas compacto y se percibe
un ligero lifting a los 3 meses, la piel se ve
rejuvenecida, tersa, reafirmada y efecto lifting total.

Beneficios:
¢ Piel mas rejuvenecida, tersa y reafirmada.
¢ Retraso en la aparicion de los primeros signos de la edad.

¢ Logra destruir de manera definitiva los adipocitos, eliminando la grasa permanente en las zonas mas
propensas tales como los brazos, el abdémen, piernas y cintura.

Parpados 30 @ 1.500.000

Pémulos/Mejillas 30 @ 1.500.000

Papada/Cuello 30 @ 1.500.000

Rostro Completo 50 @ 3.500.000
Corporal

El Hifu corporal es una tecnica innovadora que
trabaja en las zonas donde se acumula grasa
localizada como abdomen, muslos, brazos y
rodillas actuando en el tejido adiposo
reduciendo la celulitis y modelando.

Brazos 50 & 2.500.000
Abdomen 50 & 2.500.000
Flancos 50 & 2.500.000

Gluteos
Media pierna
Pierna Completa

50 @ 2.500.000
50 & 2.500.000
50 & 3.000.000



FACIALES CON APARATOLOGIA

CARBOXITERAPIA
Consiste en la aplicaciéon de diéxido de carbono por debajo de la piel para eliminar la celulitis,
estrias, grasa localizada y la flacidez de la piel, esto debido a que el diéxido de carbono estimula

la circulacién celular y la oxigenacién de los tejidos.
30 @ Por sesién 260.000 5 sesiones 1.235.000 10 sesiones 2.340.000

DERMAPEN

Es un dispositivo de micro agujas que funciona para afinar,
levantar y rejuvenecer la piel.

Estimula la produccién de coldgeno propio del paciente.
50 @ Por sesién 500.000 5 sesiones 2.375.000
10 sesiones 4.500.000

DERMAPEN CON EXOSOMAS DE SALMON

Combina la estimulacién de la piel con microagujas Con los beneficios regenerativos de los exosomas,
derivados del ADN de salmén. Esta combinacién busca mejorar la calidad de la piel, reducir arrugas, cicatrices y
manchas, y promover la renovacién celular.

50 Por sesion 650.000

MASCARA LED
Estimula la sintesis de coldageno disminuyendo las arrugas y la flacidez, emite un total de 7 colores
aportando efectos diferentes sobre Ia piel.

20 & Adicional 100.000
50 @ Por sesion 250.000 5 sesiones 1.187.500 10 sesiones 2.125.000

MESOTERAPIA VIRTUAL O ELECTROPORACION

Permite mediante la emisién de una corriente de baja intensidad aumentar la permeabilidad
de la piel y conseguir el paso de los activos la dermis de forma gradual.
50 Por sesién 280.000 5 sesiones 1.330.000 10 sesiones 2.520.000

OXIGENOTERAPIA

Es un tratamiento de oxigenacion celular y desintoxicaciéon
de la piel. Estimula la produccion de colageno y elastina.
Proporciona vitalidad y energia a la célula.

50 @ Por sesion 300.000 5 sesiones 1.425.000
10 sesiones 2.700.000

20 & Adicional 150.000




FACIALES CON APARATOLOGIA

PLASMAPEN

Utiliza tecnologia de plasma para tratar diversas imperfecciones cutaneas, como arrugas, estrias, cicatrices y
manchas. Este dispositivo crea microlesiones controladas en la piel, estimulando la produccién de colageno y
elastina, lo que ayuda a rejuvenecer y reafirmar la piel.

Por Zona Rostro Completo

50® Porsesién 1.000.000 90O Porsesién 2.000.000

PUNTA DE DIAMANTE
Elimina en profundidad las células muertas de la piel. Minimiza las marcas de acné, cicatrices

superficiales y arrugas finas. Unifica el tono de la piel.
50 @ Por sesion 300.000 5 sesiones 1.425.500 10 sesiones 2.700.000

20 Adicional 100.000

RADIOFRECUENCIA

Es una técnica que combate la flacidez a través de
radiaciones electromagnéticas que van

provocando el calentamiento de las diferentes capas de la
piel.

50 @ Por sesién 400.000 5 sesiones 1.900.000
10 sesiones 3.600.000




CORPORALES CON APARATOLOGIA

RADIOFRECUENCIA

Es una técnica que combate la flacidez a través de
radiaciones electromagnéticas que van provocando
el calentamiento de las diferentes capas de la piel.
Por Zona

40 & Por sesion 250.000 5 sesiones 1.200.000
10 sesiones 2.250.000

Cuerpo Completo

50 @ Por sesién 350.000 5 sesiones 1.662.500
10 sesiones 3.150.000

CARBOXITERAPIA

Consiste en la aplicaciéon de diéxido de carbono por debajo de la piel para eliminar la celulitis,
estrias, grasa localizada y la flacidez de la piel, esto debido a que el diéxido de carbono estimula
la circulacién celular y la oxigenacién de los tejidos.

Por Zona

30 & Por sesién 280.000 5 sesiones 1.330.000 10 sesiones 2.520.000
Cuerpo Completo

50 & Por sesién 400.000 5 sesiones 1.900.000 10 sesiones 3.600.000

ENDERMOLOGIE O VACUUMTERAPIA

Permite mediante la emisién de una corriente de baja intensidad aumentar la permeabilidad
de la piel y conseguir el paso de los activos la dermis de forma gradual.

Por Zona

30 & Por sesién 200.000 5 sesiones 950.000 10 sesiones 1.800.000

LIPOLASER

Es una técnica minimamente invasiva que consiste en la emisién de energia laser estimulando las
células para eliminar acimulos grasos indeseados.

30 & Por sesion 200.000 5 sesiones 950.000 10 sesiones 1.800.000

PRESOTERAPIA

Consiste en un drenaje linfatico mecanico que logra eliminar toxinas del organismo y mejorar la circulacién
sanguinea.

50 @ Por sesi6én 150.000 5 sesiones 712.500 10 sesiones 1.350.000

BEAUTYSHAPE

Reduce la grasa, la celulitis y la flaccidez.

Nuestra tecnologia avanzada combina radiofrecuencia,
infrarrojos, vacio y succiéon para romper los depdsitos
de grasa, estimular el flujo sanguineo en las

zonas tratadas y lograr una piel suave y tonificada.

40 @ Por sesion 300.000 5 sesiones 1.425.000
10 sesiones 2.700.000




CORPORALES CON APARATOLOGIA

ULTRACAVITACION

Método no invasivo indoloro que rompe las células grasas
mediante ondas sonoras de alta frecuencia rompiendo el
adipocito y promueven la liberacién o eliminacién de la grasa.
Por Zona

30 @ Por sesion 200.000 5 sesiones 950.000

10 sesiones 1.800.000

Cuerpo Completo

50 & Por sesién 250.000 5 sesiones 1.200.000

10 sesiones 2.250.000

CRIOLIPOLISIS

Consiste en la destruccién de las células grasas por congelaciéon de las mismas, lo que permite una
remodelacién corporal gracias a la reduccién del tejido graso. Las temperaturas utilizadas son por debajo de los
cero grados. Los resultados son permanentes, mediante la reduccién en el numero de adipocitos.

Elimina acimulos en cintura, abdomen o espalda.

Por Zona

50 @ Por sesi6on 400.000 5 sesiones 1.800.000 10 sesiones 3.000.000

VELASLIM PLUS
Combinando cuatro tecnologias a la vez: infrarrojos, radiofrecuencia y vacuumnterapia: ayuda en la reduccion
de la celulitis, remodelacién corporal, asi como la mejora de la firmeza del tejido.

Por Zona

30 @ Por sesién 300.000 5 sesiones 1.425.000 10 sesiones 2.700.000

Cuerpo Completo

50 & Por sesion 450.000 5 sesiones 2.200.000 10 sesiones 4.050.000
LINEASCULP o

Es el Unico procedimiento no invasivo que ayuda

tanto a mujeres como hombres a desarrollar musculos
y quemar grasa simultaneamente. Reduce hasta un
19% de grasa abdominal. Construye musculo mientras

'

reduce grasa. 1 SESION DE 30 MINUTOS=20.000 Abdominales/Sentadillas

30 @ Por sesion 350.000 5 sesiones 1.575.000
10 sesiones 2.800.000






DEPILACION DEFINITIVA LASER

Elimina el 20-25% del vello desde la primera sesién. Virtualmente indoloro. Tratamiento de triple focalizacién:
se concentra en las 3 principales estructuras del foliculo, a 3 diferentes profundidades de la piel, para la
eliminacién completa del vello. Todos los tonos de piel y tipo de vello. Resultados efectivos en piel clara,

oscura, bronceada, vello grueso o fino.

POR SESION
Rostro Completo 250.000
Patillas 150.000
Bozo 150.000
Mentoén 150.000
Cuello 200.000
Pecho 200.000
Axilas 200.000
Manos o Pies 100.000
Brazos 200.000
Linea del Ombligo 100.000
Abdomen 200.000
Espalda Completa 200.000
Espalda baja 150.000
Gluateos 200.000
Tiro de cola 150.000
Cavado Completo 200.000
Media Pierna 250.000
Piernas Completas 350.000

PAQ.5
1.125.000
675.000
675.000
675.000
900.000
900.000
900.000
450.000
900.000
450.000
900.000
900.000

675.000
900.000

675.000
900.000
1.250.000
1.575.000

PAQ. 10
2.000.000
1.200.000
1.200.000
1.200.000
1.600.000
1.600.000
1.600.000
800.000
1.600.000
800.000
1.600.000
1.600.000
1.200.000
1.600.000
1.200.000
1.600.000
2.000.000
2.800.000




POST OPERATORIO




TRATAMIENTO POST QUIRURGICO

El drenaje linfatico manual es una técnica que se realiza con las manos a través de movimientos muy suaves,
lentos y repetitivos que favorecen la circulaciéon de la linfa, mejorando asi cuadros edematosos, inflamaciones
y retenciones de liquidos organicos.

BLEFAROPLASTIA (Cirugia de Parpados)
Limpieza Facial + Drenaje Linfatico Manual + Ultrasonido
30 & Por sesion 160.000 5 sesiones 760.000 10 sesiones 1.440.000

LIPOASPIRACION DE PAPADA
Limpieza Facial + Drenaje Linfatico + Ultrasonido
30 @ Por sesion 160.000 5 sesiones 760.000 10 sesiones 1.440.000

RINOPLASTIA (Cirugia de Nariz)
Limpieza facial + Drenaje Linfatico + Ultrasonido
30 @ Por sesién 160.000 5 sesiones 760.000 10 sesiones 1.440.000

LIFTING FACIAL
Limpieza facial + Drenaje Linfatico + Ultrasonido + Mascara Descongestiva
50 & Por sesién 280.000 5 sesiones 1.330.000 10 sesiones 2.520.000

PROTESIS MAMARIA
Drenaje Linfatico + Ultrasonido
50 & Por sesion 200.000 5 sesiones 950.000 10 sesiones 1.800.000

DERMOLIPECTOMIA / ABDOMINOPLASTIA
Drenaje Linfatico + Ultrasonido + Presoterapia
90 @ Por sesién 250.000 5 sesiones 1.190.000 10 sesiones 2.250.000

LIPOESCULTURA O LIPOASPIRACION
Drenaje Linfatico + Ultrasonido + Presoterapia
90 @ Por sesién 250.000 5 sesiones 1.190.000 10 sesiones 2.250.000

LIPOESCULTURA + PROTESIS
Drenaje Linfatico + Ultrasonido + Presoterapia
120 @ Por sesién 300.000 5 sesiones 1.425.000 10 sesiones 2.700.000







DESAYUNO & MERIENDA

MIXTO TRADICIONAL Gs. 15.000

Jamoén cocido y queso (pan de miga blanco/ integral)

TOSTADAS Gs. 15.000

Con mantequilla de mani, mermelada o miel
(pan de miga blanco/integral)

PANQUEQUE DE AVENA Gs. 18.000

Incluye un topping
Mantequilla de mani, mermelada de frutilla o miel de abeja.

HUEVOS REVUELTOS Gs. 18.000

con tostadas (pan de miga blanco/integral)

MIXTO PAVITA Gs. 20.000

Jamén de pavoy queso (pan de miga blanco/ integral)

FRUTAS DE ESTACION Gs. 28.000

Frutas de estacién acompafadas de yogurt natural
granolay miel de abeja del chaco.

FRESH BOWL (Sin azucar/ Sin Lactosa) GS. 28.000

Helado natural de Acai, Frutillay Banana.
Granola, coco rallado, manzana, mantequilla de mani

TAPIOCA Gs. 30.000

Con Huevosrevueltos,Jamoén de pavo y tomate



WRAPS & SANDWICHES

VIDA KETO

Pan Keto, mayo keto, queso,Jamon de pavo,
tomate, aguacate, huevo a punto.

CAESAR WRAP

La clasica Caesar Salad envuelta en pan de maizy trigo.
Aderezo Caesar (sin huevo)

WRAP VEGETARIANO

Lactonesa, Repollo, Zanahoria rallada, escabeche de verduras,
Garbanzos salteados y queso ricota envuelto
en pande maizy acelga

PITA NAPOLITANO

Pan pita, Pollo, Salsa de tomate, Queso,
Tomate, Aceitunasy un toque de orégano.

CLUB SANDWICH

Pan de miga, queso, jamon, pollo grille, tomate, lechuga, bacon.

PANINI

Pan Ciabatta, lactonesa de pesto, rucula, jamon crudo,

cebolla caramelizada, queso azul.

Gs. 40.000

Gs. 35.000

Gs. 35.000

Gs. 35.000

Gs. 35.000

Gs. 40.000




ENSALADAS & BOWLS

CAESARSALAD

Lechuga Mantecosa, pollo, panceta,
queso parmesano,
crutones, salsa caesar de la casa.

Gs. 35.000

ENSALADADE
GARBANZO

Garbanzo al curry, pepino, tomate,
aguacate, queso Ricotta, mani,alioli,
vinagreta.

Gs. 40.000

+ Pollo Grille Gs.10.000

ENSALADA DE
GARBANZO

DE LAHUERTA

Mix de verdes, tomate, zanahoria,
pepino, cebolla, aguacate,
huevo duro, vinagreta.

Gs. 40.000

SALTEADO ORIENTAL

Repollo, zanahoraio, locote y cebolla
salteados al estilo Oriental.

Gs. 40.000

+ Pollo Grille Gs.10.000



PICADAS

e
e '
LT s,

2 PERSONAS

T PERSONA

1 PERSONA Gs. 45.000
2 PERSONAS Gs. 75.000

Jamén crudo, chorizo ahumado casero, Pincho capresse
Queso azul y sésamo, queso azul y paprika, queso feta con hiervas

Queso Holanda, mix de mani, uvas, aceitunas rellenas, naranjas

confitadas con chocolate, tostadas de ajo




BEBIDAS & DRINKS

)

CAFETERIA P

Expresso Gs. 15.000
Cortado Gs. 15.000
Lungo Gs. 18.000
Café con Leche Gs. 18.000
Cappuccino Gs. 20.000
Latte Macchiato Gs. 20.000
Chocochino Gs. 20.000
Chocolate caliente Gs. 20.000
JUGOS

Naranja Gs. 20.000
Pina Gs. 20.000
Naranja Gs. 20.000
Melon Gs. 20.000

(Pedilo natural, con edulcorante o azucar)

Jugo Verde Gs. 25.000

Naranja, espinaca, menta
Detox Gs. 25.000
Pifa, Apio, pepino, jengibre, un toque limén

Zanalacha Gs. 25.000

Jugo de remolacha, zanahoriay naranja

(Pedilo natural, con edulcorante o azucar)

BEBIDAS CON ALCOHOL
Espumante 750 mli Gs. 150.000
Espumante 200 ml Gs. 60.000
Coronita 255 ml Gs. 12.000 OTROS
Heineken 255 ml s 12.000
Gs. 35.000 Agua Gs.10.000
Gin Tonic Agua con Gas Gs.10.000
. . ©s. 40.000 Coca Cola Gs.12.000
Pink Tonic
Gs. 40.000 Coca Cola Zero Gs.12.000

Aperol Spritz Sprite Zero Gs.12.000
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Dr. Ricardo Brugada 702 y Goya
Av. Venezuela 573 c/ Av. Espafia

(90972 70 40 40

Kl vidaesteticapy
www.vidaestetica.com.py



