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7 Las manijas son higienizadas ¥
" y desinfectadas en lavavajillas
industriales después de cada uso,

_HETEREI 340 ML |

GS. 10 MIL

MUNICH CHOPP 340 ML

GS. 12 MIL

HEINEKEN DRAFT 340 ML

GS. 18 MIL

PILSEN CHOPP 340 ML

GS. 12 MIL

CHOPP GUASU PILSEN

GS. 14 MIL

VARIEDAD DE ARTESANALES

Consulta con tu mozo.

desde GS. 18 MIL

_ CHOPP MUA

GS. 30 MIL

CHOPP HEINEKEN DRAFT 1L

GS. 35 MIL

CHOPP PILSEN CHOPP 1L

GS. 20 MIL

CHOPP ARTESANALES 1L
GS. 35 MIL

~ CHOPP HETERE
GS. 20 MIL

HELBAR
DELOS
PARAGUAYOS



JUGO DETOX CLASSIC S00ML

Pina, apio, jengibre, agua.

GS. 13 MIL

UA LLA

Pina, apio, jengibre, agua.

GS. 18 MIL
~ FERNET COLA 500ML |

Fernet, coca cola (opcional zero), hielo.
GS. 25 MIL

_ JACK & COLA 500ML |

Jackdaniels, coca cola, hielo.

GS. 25 MIL
GIN TONIC 500ML |

Gin beefeater, tonica, limon, naranja, hielo,
esencias.

GS. 25 MIL

_ PARAGUAYOITE |

Cana de 8 anos, jugo de pomelo,
miel de abeja, menta’i, hielo.

GS. 25 MIL
~ CAIPIRON |

Ron de limén, azucar, limon, hielo.

GS. 25 MIL

_ MOJITO GUARANI !

Ron blanco, jugo de Iim_én,azﬁcar, menta’i,
cedron kapi’i, santa lucia, agua con gas, hielo.

GS. 25 MIL
~ DAIKIRI FRUTILLA |

Ron blanco, frutilla, hielo.
GS. 25 MIL

- DAIKIRI DURAZNO |

Ron blanco, durazno, hielo.
GS. 25 MIL

» -7‘ AN o]
Vino tinto, naranja, jugo de naranja, limon.

GS. 35 MIL

GS. 25 MIL
HOT DE JAGER
GS. 25 MIL

H0T L U
GS. 25 MIL
I?l Vi, ] f ' i \

GS. 30 MIL
PRODUCTOS COCA COLA

Coca cola, fanta, guarana, sprite.

GS. 5 MIL

HELBAR
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PARAGUAYOS




TERRI BURGER M V/)

Pan francés, medallén plant based
future farm, queso cheddar, salsa animal.

GS. 34 MIL

TERRI BURGER (SIN PAN) 0

Lechuga, medallén plant based future farm,
tomate, queso cheddar, salsa animal.

GS. 34 MIL
KESU BURGER

Pan francés, burger terri,mayoterri,
queso cheddar papas fritas.

GS. 28 MIL

KESU BURGER BACON

Bacon, mayoterri, queso cheddar, papas fritas.

GS. 32 MIL

KESU BURGER BACON DOBLE

Doble burger terri, bacon terri, mayoterri,
queso cheddar, papas fritas.
GS. 38 MIL

_RUCETA__

Mayoterri, queso cheddar, queso azul,
queso muzarella, rucula, papas fritas.

GS. 38 MIL

TRADICIONAL PARAGUAYA

~
Mayoterri, queso cheddar, panceta, ~

cebolla y zanahoria caramelizada, papas fritas.

GS. 35 MIL

i »

\

Mayoterri, queso cheddar, panceta, pepinillo, |

papas fritas.
GS. 38 MIL

BURGER HETER
Mayoterri, queso cheddar, panceta, cebolla
y zanahoria caramelizada, papas fritas.

GS. 38 MIL

BURGER DE LENTEJA [V
Burger terri de lentejas, mayoterri, queso

cheddar, lechuga, rucula, tomate perita,

papas fritas.
GS. 38 MIL

HELBAR
DELOS
PARAGUAYOS

TERRITORIO ©
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POR SMIL MAS

podes cambiar el medallén de carne
por el medallén de future farm en cualquiera de las burgers.
también podes cambiar el pan por lechuga.

#QUE TRUCAZO!

future ;

farm™




PAPAS FRITAS

Papas fritas, ketchup.
GS. 20 MIL

PICADA TERRITORIO

Milanesa de carne, milanesa de pollo, papas |
fritas, picanterri, ketchup, mayoterri
limén tahiti mayoajo.

GS. 50 MIL

EMPANADADITAS PARAGUAYOITE

Seis empanaditas terri
(carne- J&Q- "pollo catupity), mandioca,
limén, picanterri.

GS. 25 MIL

MILANESITAS DE CARNE

Milanesitas de carne, picanterri,
mayoajo, ketchup, limén tahiti.

GS. 40 MIL

MILANESITAS DE POLLO

Milanesitas de pollo, picanterri, mayoajo,
ketchup, limén tahiti.

GS. 35 MIL

ANESITAS MIXTAS |

Milanesitas de pollo, milanesitas de carne, =
picanterri, mayoajo, ketchup, limén tahiti.

GS. 40 MIL

PAPAS FRITAS KESU BACON

Papas fritas, salsa cheddar,
panceta, ketchup.

GS. 30 MIL

* PARRILLITA PARAGUAYA

Tapa cuadril, matambrito de cerdo,
choricitos picante y sin picante, butifarra,
sopa paraguaya, chipa guazu, mandioca,
mbeju, picanterriy limon.

GS. 80 MIL

HELBAR
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ARABE CARRITO STYLE DE CARNE

Pan arabe, lomito vacuno, repollo tomate, mayoterri,
sale acompanado con un extra de mayoajo.

GS. 25 MIL

ARABE CARRITO STYLE DE POLLO

Pan arabe, pollo, repollo, tomate, mayoterri,
sale acompanado con un extra de mayoajo.

GS. 22 MIL

ARABE CARRITO STYLE MIXTO

Pan arabe, lomito vacuno, pollo, repollo, tomate,
mayoterri, sale acompanado con un extra
de mayoajo.

GS. 25 MIL

SANDWICH LOMITO DE CARNE SIMPLE

Pan francés, lomito vacuno, queso muzarella,
mayoterri, sale acompanado con extra
de mayoajo.

GS. 32 MIL
SANDWICH LOMITO COMPLETO (CARNE

Pan francés, lomito vacuno, queso muzarella huevo,
lechuga, tomate, mayoterri, sale acompanado con
extra de mayoajo.

GS. 35 MIL 5 )

SANDWICH LOMITO COMPLETO (POLLO) > - .

Pan francés, pollo, queso muzarella, huevo,
lechuga, tomate, mayoterri, sale acompanado
con extra de mayoajo. =

GS. 30 MIL

Pan francés, lomito vacuno, zanahoria, cebolla
caramelizada, queso catupiry, panceta, mayoterri,

sale acompanado con extra mayoajo.
GS. 40 MIL

LOMITO HETEREI (POLLO) |

Pan francés, pollo, zanahoria, cebolla caramelizada,
queso catupiry, panceta, mayoterri,
sale acompanado con extra mayoajo.

GS. 30 MIL
NEMBO GOURMET (CARNE] |

Pan francés, lomito vacuno, queso azul,
queso muzarella, panceta, rucula, mayoterri,
sale acompanado con extra de mayoajo.

GS. 42 MIL

NEMBO GOURMET (POLLO)

Pan francés, lomito pollo, queso azul,
queso muzarella, panceta, racula,
mayoterri sale acompanado con extra de mayoajo

GS. 35 MIL

LOMITO ARABE VEGGIE

Pan arabe, lenteja, repollo tomate
GS. 22 MIL

HELBAR
DELOS
PARAGUAYOS

TERRITOMO CHOPR
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_ MUZARELLA

Masa artesanal, queso muzarella
salsa de tomate.

GS. 40 MIL

PEPPERONI

Masa artesanal, queso muzarella
salsa de tomate, pepperoni.

GS. 50 MIL

_RUCULA___

Masa artesanal, queso muzarella
salsa de tomate, rucula.

GS. 50 MIL

MARGARITA

Masa artesanal, queso muzarella
salsa de tomate, albahaca.

GS. 50 MIL

POLLO C/ CATUPIRY

Masa artesanal, queso muzarella

salsa de tomate, pollo, queso catupiry.

GS. 50 MIL

_ LOCOTEMON

Masa artesanal, queso muzarella

salsa de tomate, locote, jamonada, aceituna.

GS. 50 MIL

_TOMACHO

Masa artesanal, queso muzarella

salsa de tomate, choclo, tomate perita.

GS. 50 MIL

_ PANCETO

Masa artesanal, queso muzarella

salsa de tomate, panceta, queso azul.

GS. 50 MIL

_ MUZZATUNA

Masa artesanal, queso muzarella
salsa de tomate, aceituna.

GS. 50 MIL

HELBAR
DELOS
PARAGUAYOS

TERRITORIO CHOPR

Masa elaborada
artesanalmente
con al menos 72hrs
de fermentacion




_ TACOS DE BRISKET |

Brisket ahumado, tortilla de maiz, pico
de gallo, picanterri y limoncito.

GS. 30 MIL

Tortilla de maiz la de verdad, punta de pecho ahumado 12hs

pico de gallo y jalapefos picante medio (podes pedir
sin picante) sale con limén y picanterri.

SANDWICH DE BONDIOLA

Bondiola ahumada, pan lactal artesanal,
coleslaw, salsa barbacoa, pepinillo,
papitas crocantes.

GS. 30 MIL

sandwich de bondiola desmenuzada, pan lactal con semillas, S8

bondiola ahumada por 8hs. coleslow (ensaladita de repollo)

pepinillos, papas fritas y salsa BBQ artesanal

| ]

Lechuga, queso muzarella, pollo, ricula,
panceta, pan.

GS. 25 MIL

CHEF BURGER

Cuatro pan fancés, cuatro burgerterri,
cheddar, mayoterri.
(puede pedirse con extra panceta)

GS. 55 MIL

HELBAR
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TERRITORIO CHOPR

o o e “

s )
00000 ' 9

| EL INGREDVENTE
i PRINCIPAL ES
B, COCINAR CON AMOR

"
=

1]



TATAKUA ALFA BROWN

Bocha de helado americana y cobertura de chocolate _ ",
tatakua alfa brownie. : g

GS. 25 MIL

TATAKUA ALFA NUTELLA |

Bocha de helado americana y cobertura
de chocolate, tatakua alfa nutella.

GS. 25 MIL

~ VOLCAN DE CHOCOLATE [ &

Bocha de helado americana y cobertura
de chocolate

GS. 25 MIL

OSTRES

HELBAR
DELOS




