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R R (;Lés DE PERAS -

TOSTADA FRANCESA DE BRIOCHE
CARAMELIZADA. PERAS POCHADAS, CREMA
INGLESA Y ALMENDRAS TOSTADAS.

) L /EencostraDa

TOSTADA FRANCESA ENCOSTRADA 29
CON HOJUELAS DE MA{Z Y HUEVO.
CREMOSO DE YOGURT GRIEGO,

BANANOS FLAMEADOS,ARANDANOS,
MANTEQUILLA DE MANI Y MIEL “escondida™

~g

~A R 7/ N E oe ncuacare

TOSTADA DE PAN CIABATTA CON AGUACATE,
QUESO CAMPESINO Y GERMINADOS.

CON ADICION DE UN HUEVO POCHADO 22
O REVUELTO.

19.9

v

wivos ESTRELLADOS

FRITOS Y MELCOCHUDOS CON PAPA
CRIOLLA CROCANTE, CHORIZO
SANTARROSANO Y ALIOLI. 21

M /I&AS

MIGAS CROCANTES CON HUEVO Y AREPA

AMARILLA DE FATIMA, QUESO CAMPESINO,

PURE DE FRIJOL NEGRO Y AGUACATE

CON CILANTRO. 23

HUEVYOS ALcusTo

DOS HUEVOS FRITOS O REVUELTOS
+3 TOPPINGS. INCLUYE PAN TRENZA. 16

CRORE MAD

CRISSANT

SANDUCHE DE CROISSANT AL HORNO CON
QUESO GOUDA, JAMON DE CERDO AHUMADO
Y HUEVO FRITO. INCLUYE SALSA BECHAMEL
DE QUESOS.

')

FOSTAD O 21

SANDUCHE DE CERDO AHUMADO CON
QUESO SABANA EN PAN CIABATTA O PAN
ARABE. ACOMPANADO CON ALIOLI'Y
MERMELADA DE TEMPORADA.

G RANVNO L A suzetTe 17

BOWL CON YOGURT GRIEGO Y VAINILLA,
GRANOLA HECHA EN CASA CON MIEL“escondida™
FRUTAS COLOMBIANAS Y MERMELADA

DE TEMPORADA.

20.9

20 W [ PE AgAi

BATIDO DE AGCAI CON LECHE DE
ALMENDRAS, BANANO, KIWI, MANGO,
GRANOLA, ARANDANOS, CHIA Y FLOR DE
JAMAICA CARAMELIZADA.

EL AGAl ES UN FRUTO QUE PROVIENE DE LA
AMAZONIA. ESTA REPLETO DE VITAMINAS, PROTEINAS
Y ANTIOXIDANTES. ESTIMULA LA ENERGIA V¥
FORTALECE EL SISTEMA INMUNOLOGICO. °

AV ENA troricaL 19

BOWL DE AVENA ENTERA CON CURD DE
PASSIFLORAS, FRESA, CARAMBOLO,
ARANDANOS Y COCO. EN LECHE DE
ALMENDRAS O TRADICIONAL.

PARFA/T rama .

BATIDO DE BANANO, MANGO Y CACOA.
GRANOLA DE LA CASA CON CHOCOLATE TAMA,
FRESA, ARANDANOS, COCO Y HIERBABUENA.

BOWL DE FRUTAS
FRUTOS DE TEMPORADA

CANASTA DE PAN
VARIEDAD DEL DIA CON MIEL Y MANTEQUILLA

AREPA CON QUESO
AREPA DE FATIMA GRATINADA CON 9
QUESO AMARILLO

NUESTROS PRODUCTOS

NUESTROS PRODUCTOS

NUESTROS PRODUCTOS

CHOCOLATE TAMA ES UN PROYECTO
FAMILIAR DEDICADO A LA PRODUCCION
DE CACAO FINO DE AROMA EN EL VALLE
DEL RiO CAUCA. PROCESAMOS NUESTRO
CACAO DE MANERA ARTESANAL Y NATURAL,
SIN ADITIVOS, LO QUE NOS PERMITE
ELABORAR COBERTURAS PARA PASTELE-
RIA Y CHOCOLATE DE MESA PARA TOMAR.

/é\
TAMA

NUESTRA MIEL LLEVA UNA HISTORIA DE

SOSTENIBILIDAD SOCIAL Y AMBIENTAL. Q> d‘d'
PROVIENE DEL TRABAJO CONJUNTO DE LA (/SL()I] 1 (la
NATURALEZA Y UNA COMUNIDAD DE LA MIEL
APICULTORES SOBREVIVIENTES DEL

QUE DA GANAS
CONFLICTO ARMADO QUIENES TRABAJAN

DE VIVIR

PARA TRANSFORMAR SU VIDA Y RECONS-
TRUIR UN PROYECTO TERRITORIAL EN PAZ.

PARA CONOCER MAS SOBRE ESTAS HISTORIAS VISITANOS EN

@ESCONDIDAMIEL // @ TAMA_CHOCOLATE_COLOMBIA



FRIAS

FRIAS

BATIDO VERDE

BATIDO VERDE

MANZANA VERDE, APIO, PEPINO, 12 MANZANA VERDE, APIO, PEPINO, 12
HIERBABUENA, PINA Y JENGIBRE. HIERBABUENA, PINA Y JENGIBRE.
BATIDO ZEN 1 BATIDO ZEN 1
MORA, FRESA Y BANANO. EN LECHE O AGUA. MORA, FRESA Y BANANO. EN LECHE O AGUA.
BATIDO SUZETTE n BATIDO SUZETTE n
FRAPEADO DE NARANJA Y ZANAHORIA FRAPEADO DE NARANJA Y ZANAHORIA
LIMONADA NATURAL 7 LIMONADA NATURAL 7
LIMONADA DE COCO 1 LIMONADA DE COCO 1
LIMONADA DE MANGO BICHE 11 LIMONADA DE MANGO BICHE 11
JUGO DE NARANJA 9 JUGO DE NARANJA 9
JUGO NATURAL EN AGUA 8 JUGO NATURAL EN AGUA 8
JUGO NATURAL EN LECHE 9 JUGO NATURAL EN LECHE 9
LATTE FRIiO 7 LATTE FRIiO 7
CAFE FRIO 5 CAFE FRIO 5
MILO FRAPE n MILO FRAPE 1
SObLAs ' SObLAs ®
CON SIROPES TROPICALES CON SIROPES TROPICALES

+ LIMON, NARANJA Y MIEL + LIMON, NARANJA Y MIEL

+ FLOR DE JAMAICA Y LIMON + FLOR DE JAMAICA Y LIMON

+ LULO Y HIERBABUENA +LULO Y HIERBABUENA

+ MORA, NARANJA Y PASSIFLORAS + MORA, NARANJA Y PASSIFLORAS

+ COCO +COCO

CALIENTES CALIENTES
AMERICANO 5 AMERICANO 5
CAPUCCINO 8 CAPUCCINO 8
CARAMEL CAPUCCINO 9 CARAMEL CAPUCCINO 9
ESPRESSO 5 ESPRESSO 5
LATTE 7 LATTE 7
MILO 9 MILO 9
V4 V4

J E & INFUSIONES J E & INFUSIONES
PREGUNTA POR LOS ESPECIALES PREGUNTA POR LOS ESPECIALES
DE TEMPORADA. 9 DE TEMPORADA. 9
CHOCOLATE suzeTTE CHOCOLATE suzeTTE
PREPARADO CON TAMA CHOCOLATE AL 70%, PREPARADO CON TAMA CHOCOLATE AL 70%,
ESPECIAS Y MUCHO AMOR. 9 ESPECIAS Y MUCHO AMOR. 9
CON ADICION DE MASMELOS Y CHUNCKS CON ADICION DE MASMELOS Y CHUNCKS
DE CHOCOLATE AL 70% 11 DE CHOCOLATE AL 70% 11
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‘?RULE'E DE PERAS 02

TOSTADA FRANCESA DE BRIOCHE
CARAMELIZADA. PERAS POCHADAS, CREMA
INGLESA Y ALMENDRAS TOSTADAS.

49 A L /encosTtraDA

TOSTADA FRANCESA ENCOSTRADA 29
CON HOJUELAS DE MA(Z Y HUEVO.
CREMOSO DE YOGURT GRIEGO,

BANANOS FLAMEADOS,ARANDANOS,
MANTEQUILLA DE MANI Y MIEL “escondida™

~4

~A R r/NE DE AGUACATE

TOSTADA DE PAN CIABATTA CON AGUACATE,
QUESO CAMPESINO Y GERMINADOS.

CON ADICION DE UN HUEVO POCHADO 22
O REVUELTO.

19.9

weivos ESTRELLADDS

FRITOS Y MELCOCHUDOS CON PAPA
CRIOLLA CROCANTE, CHORIZO
SANTARROSANO Y ALIOLI. 21

M /I&AS

MIGAS CROCANTES CON HUEVO Y AREPA
AMARILLA DE FATIMA, QUESO CAMPESINO,

PURE DE FRIJOL NEGRO Y AGUACATE

CON CILANTRO. 23

A'UEVOSALGUSTO

DOS HUEVOS FRITOS O REVUELTOS
+ 3 TOPPINGS. INCLUYE PAN TRENZA. 16

CRORE MAD

CRISSANT

SANDUCHE DE CROISSANT AL HORNO CON
QUESO GOUDA, JAMON DE CERDO AHUMADO
Y HUEVO FRITO. INCLUYE SALSA BECHAMEL
DE QUESOS.

d

rTOSTADLC 21

SANDUCHE DE CERDO AHUMADO CON
QUESO SABANA EN PAN CIABATTA O PAN
ARABE. ACOMPANADO CON ALIOLI'Y
MERMELADA DE TEMPORADA.

v

VoV

> RANO L A suzetTe 17

BOWL CON YOGURT GRIEGO Y VAINILLA,
GRANOLA HECHA EN CASA CON MIEL“escondida™
FRUTAS COLOMBIANAS Y MERMELADA

DE TEMPORADA.

20.9

O W { PE AGAI

BATIDO DE ACAl CON LECHE DE
ALMENDRAS, BANANO, KIWI, MANGO,
GRANOLA, ARANDANOS, CHIA Y FLOR DE
JAMAICA CARAMELIZADA.

EL AGAl ES UN FRUTO QUE PROVIENE DE LA
AMAZONIA. ESTA REPLETO DE VITAMINAS, PROTEINAS
Y ANTIOXIDANTES. ESTIMULA LA ENERGIA Y
FORTALECE EL SISTEMA INMUNOLOGICO. L

/‘) VENH TROPICAL 19

BOWL DE AVENA ENTERA CON CURD DE
PASSIFLORAS, FRESA, CARAMBOLO,
ARANDANOS Y COCO. EN LECHE DE
ALMENDRAS O TRADICIONAL.

PARFA/IT rama 19

BATIDO DE BANANO, MANGO Y CACOA.
GRANOLA DE LA CASA CON CHOCOLATE TAMA,
FRESA, ARANDANOS, COCO Y HIERBABUENA.

BOWL DE FRUTAS
FRUTOS DE TEMPORADA

CANASTA DE PAN 9
VARIEDAD DEL DIA CON MIEL Y MANTEQUILLA

AREPA CON QUESO
AREPA DE FATIMA GRATINADA CON 9
QUESO AMARILLO

NUESTROS PRODUCTOS

NUESTROS PRODUCTOS

NUESTROS PRODUCTOS

CHOCOLATE TAMA ES UN PROYECTO
FAMILIAR DEDICADO A LA PRODUCCION
DE CACAO FINO DE AROMA EN EL VALLE
DEL RIO CAUCA. PROCESAMOS NUESTRO
CACAO DE MANERA ARTESANAL Y NATURAL,
SIN ADITIVOS, LO QUE NOS PERMITE
ELABORAR COBERTURAS PARA PASTELE-
RIA Y CHOCOLATE DE MESA PARA TOMAR.

/e\
TAMA

NUESTRA MIEL LLEVA UNA HISTORIA DE

SOSTENIBILIDAD SOCIAL Y AMBIENTAL. Q> d'd'
PROVIENE DEL TRABAJO CONJUNTO DE LA (/s(v()ll 1 da
NATURALEZA Y UNA COMUNIDAD DE LA MIEL
APICULTORES SOBREVIVIENTES DEL

QUE DA GANAS
CONFLICTO ARMADO QUIENES TRABAJAN

DE VIVIR

PARA TRANSFORMAR SU VIDA Y RECONS-
TRUIR UN PROYECTO TERRITORIAL EN PAZ.

PARA CONOCER MAS SOBRE ESTAS HISTORIAS VISITANOS EN

@ESCONDIDAMIEL // @ TAMA_CHOCOLATE_COLOMBIA



FRIAS

FRIAS

BATIDO VERDE

BATIDO VERDE

MANZANA VERDE, APIO, PEPINO, 12 MANZANA VERDE, APIO, PEPINO, 12
HIERBABUENA, PINA Y JENGIBRE. HIERBABUENA, PINA Y JENGIBRE.
BATIDO ZEN n BATIDO ZEN n
MORA, FRESA Y BANANO. EN LECHE O AGUA. MORA, FRESA Y BANANO. EN LECHE O AGUA.
BATIDO SUZETTE 1 BATIDO SUZETTE n
FRAPEADO DE NARANJA Y ZANAHORIA FRAPEADO DE NARANJA Y ZANAHORIA
LIMONADA NATURAL 7 LIMONADA NATURAL 7
LIMONADA DE COCO 1 LIMONADA DE COCO 1
LIMONADA DE MANGO BICHE 11 LIMONADA DE MANGO BICHE 11
JUGO DE NARANJA 9 JUGO DE NARANJA 9
JUGO NATURAL EN AGUA 8 JUGO NATURAL EN AGUA 8
JUGO NATURAL EN LECHE 9 JUGO NATURAL EN LECHE 9
LATTE FRIiO 7 LATTE FRIiO 7
CAFE FRIO 5 CAFE FRIO 5
MILO FRAPE n MILO FRAPE n
SObDAs ' SODAs ®
CON SIROPES TROPICALES CON SIROPES TROPICALES

+ LIMON, NARANJA Y MIEL + LIMON, NARANJA Y MIEL

+ FLOR DE JAMAICA Y LIMON + FLOR DE JAMAICA Y LIMON

+ LULO Y HIERBABUENA + LULO Y HIERBABUENA

+ MORA, NARANJA Y PASSIFLORAS + MORA, NARANJA Y PASSIFLORAS

+ COCO + COCO

CALIENTES CALIENTES
AMERICANO 5 AMERICANO 5
CAPUCCINO 8 CAPUCCINO 8
CARAMEL CAPUCCINO 9 CARAMEL CAPUCCINO 9
ESPRESSO 5 ESPRESSO 5
LATTE 7 LATTE 7
MILO 9 MILO 9
V4 V4

J E & INFUSIONES J E & INFUSIONES
PREGUNTA POR LOS ESPECIALES PREGUNTA POR LOS ESPECIALES
DE TEMPORADA. 9 DE TEMPORADA. 9
CHOCOLATE suzeTTE CHOCOLATEsUzETTE
PREPARADO CON TAMA CHOCOLATE AL 70%, PREPARADO CON TAMA CHOCOLATE AL 70%,
ESPECIAS Y MUCHO AMOR. 9 ESPECIAS Y MUCHO AMOR. 9
CON ADICION DE MASMELOS Y CHUNCKS CON ADICION DE MASMELOS Y CHUNCKS
DE CHOCOLATE AL 70% 11 DE CHOCOLATE AL 70% 11




