PARA UNA BUENA PREVIA.

Tartar de Salmon 55.000

Salmén fresco cortado a cuchillo, alinado con
salsa de sojg, aceite de sésamo, cilantro, concassé
de tomate y aceite de oliva. Servido sobre pan

de campo tostado.

Una entrada elegante, equilibrada y fresca.

Ceviche 75.000
Cubos de tilapia marinados en leche de tigre con
rocoto, cilantro y cebolla morada al estilo peruano.

Fresco, sabroso y perfecto para maridar con un blanco
frio o espumante.

Bruschetta de Salmaén
Ahumado
Pan de hogaza artesanal con salmon ahumado,

crema dcida a las finas hierbas, ralladura
de tomate fresco y huevas de mujol.

90.000

Opcién perfecta para quienes buscan una entrada ligera,
sofisticada y que se disfruta de principio a fin.

Bruschetta de Peras Asadas 45.000

Pan artesanal, peras asadas al horno, queso
roquefort, mermelada de cebolla morada
y reduccion de aceto balsadmico.

Una combinacién agridulice y deliciosa, que juega con el
contraste de sabores.

Bruschetta Serranas 45.000

Pan de hogaza, jamon serrano, tomate fresco y
aceite de oliva extra virgen.

Un clasico del Mediterraneo, simple y con sabor auténtico.

Trio de Empanaditas Criollas + 40.000

Tres empanadas artesanales rellenas de carne
cortada a cuchillo con huevo, cebolla y aji.
Acompanadas de mandioca crujiente, chimichurri
y picante de la casa.

Bien rellenas, calentitas y deliciosas.
Como para no invitar.

Mini Sopa Paraguaya 20.000

Porciones individuales de la tradicional sopa
paraguaya, esponjosa y dorada. Vienen x 3.
Un homenaje a nuestras raices.

Mini Chipa Guasu 20.000

Mini porciones de chipa guasu casera, suave
y hUmeda. Vienen x 3.

Textura suave, sabor tradicional.
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CON BUENA COMPANIA.

Camarones al Ajillo 85.000
Salteados en aceite de oliva con ajos laminados,

aji, perejil fresco y tiras de morrones asados.
Flambeados con ron para intensificar su sabor.
Sabor intenso que conquista. Ideal para acompanar

con un blanco seco o un espumante brut.

Tabla de quesos 110.000

Seleccidon gourmet de quesos Roquefort, fontina
especiada y Reggianito, acompanados de jamon
serrano, salame tipo Milan, mermelada de
ardndanos y tostadas crujientes.

Perfecta para compartir, brindar y disfrutar.

Milanesitas de Pescado 715.000

Tilapia apanada en panko, servida con salsa
tartara casera y picante de la casa.
Crocantes, suaves y con ese toque especial.

Milanesitas de Carne 70.000

Carne vacuna apanada en panko, acompanada
de papas caseras, salsa picante de la casa

y mayo de ajo.

Una versién crocante y sabrosa de un clasico

que nunca falla.

Milanesitas de Pollo 60.000

Pollo apanado en panko, con papas caseras,
salsa picante de la casa y mayo de ajo.

Una opcién confiable con sabor intenso

y textura crocante.

Picaina al Ajo 65.000
Tiras de tapa cuadril asadas y salteadas con ajo
y perejil, acompanadas de bastones crujientes
de mandioca.

Perfecta para maridar con una buena cerveza o
vino tinto.

Papas Cheddar 40.000
Papas caseras doradas al punto justo, cubiertas
con salsa cheddar caliente, panceta crocante

y verdeo fresco.

Un cléasico infalible para acompanar cualquier picada.

NUESTROS

PLATOS
PRINCIPALES

Nuestros platos estrella.

e Costillade Cerdo Laqueada ¢

Tira de costilla de cerdo en coccidn
lenta, laqueada en barbacoa casera
y ahumada.

115.000

® Salmon e

Con salsa cremosa de espumante
y perlas de caviar.

115.000

e Pollo Caprese o

Pechuga rellena con mozzarella, tomate
y albahaca, acompanada de salsa
blanca suave y un toque de pesto.

75.000

®* Banderita ¢

Costilla de ternera sellada con sal maring,
acompanada de chimichurri casero.

® 0jo de Bife 200g *

Ternera seleccionada y estacionada,
sellada con sal marina para resaltar su sabor.

85.000

® 0jo de Bife 400g °®

Ternera seleccionada y estacionada,
sellada con sal marina para resaltar su sabor.

128.000

¢ Bife de Chorizo *
300 g de carne a la parrilla.

95.000

*Incluyen una guarnicidén a elecciodn.

GUARNICIONES

Papas Caseras .............. 20.000
Mandioca Crujiente ...... .. 20.000
Mandioca Provenzal........ 20.000
ArrozQuesu. ... .. ... ........ 20.000
ArrozBlanco... ... .. ........ 20.000
Uegetales Asados..... . ..... 25.000
PuredePapas............ ... 20.000
EnsaladaMixta_ . ... .. .. ... 20.000
Canelones de Carne 40.000

Crepes caseros rellenos con bolonesa, banados
en salsa blanca y un toque de salsa
de tomate casera.

Canelones de Choclo 40.000

Crepes caseros rellenos de choclo fresco y ricota,
con salsa fileto y gratinados en cazuela.

Incluye arroz, papas o ensalada mixta.

Milanesa de Carne 45.000

Lomo vacuno apanado en panko, dorado hasta
lograr una textura crocante.

Milanesa de Carne Napolitana 60.000
Lomo vacuno apanado con panko, cubierto con
salsa de tomate, jamon y queso gratinado.

Milanesa de Pollo 40.000
Pechuga apanada en panko, dorada hasta lograr
una textura crocante.

Milanesa de Pollo Napolitana 55.000
Pechuga apanada con panko, cubierta con salsa
de tomate, jamon y queso gratinado.
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Ensalada Cobb 950.000

Lechuga repollada, palta, panceta crujiente, huevo
duro, pollo, roquefort y vinagreta francesa.

Ensalada con Salmon Ahumado 75.000
Lechuga repollada, tomates cherry, salmoén

ahumado, nueces y reduccion de aceto balsdmico.
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Mozzarella 95.000

Mozzarella fresca y salsa de tomates frescos.

Base artesanal fermentada naturamente,

con salsa de tomates fresco
y mozzarella fresca.

Cuatro Quesos 70.000

Mozzarella fresca, gouda, roquefort y parmesano.

Panceta y Cebolla 70.000

Margarita 60.000
Mozzarella fresca, panceta dorada y cebolla morada.
Mozzarella fresca, albahaca y salsa de
tomates frescos.
Rucula y Bondiola 70.000
TENEMOS OPCIONES AL PLATO. Pepperoni 65.000 Mozzarella fresca, tomates cherry, racula
Mozzarella fresca y rodajas de pepperoni. y bondiola ahumada.
Hamburguesa Energya + 65.000 Sandwich de Lomito Clasico 50.000
Nuestra hamburguesa estrella. 200 g de carne con Lomito vacuno, queso mozzarella, panceta crujiente,
togque ahumado, queso azul, panceta crujiente, tomate y lechuga, en pan ciabatta.
mermelada de cebolla, pepinos encurtidos, Se acomparia con papas caseras y mayo de ajo.
lechuga y tomate, en pan artesanal.
Se acomparfia con papas rasticas, kétchup Sandwich de Lomito Especial 60.000
y salsa de mostaza y miel. . . .
Lomito vacuno, queso mozzarella, huevo, tiras de Hamburguesa Infantil 25 000 Mac and Cheese 30.000
Cheeseburguer 50.000 morrones asados, panceta crujiente, tomate
) y lechuga, en pan ciabatta. Hamburguesa con queso cheddar, tomate Macarrones con cremosa salsa cheddar,
200 g de carne con toque ahumado, doble cheddar, . . y lechuga en pan suave. gratinados al horno.
lechuga y tomate, en pan artesanal. Se acompana con papas caseras y mayo de ajo. i
. , Acompanada de papas caseras.
Se acompania con papas caseras y kétchup.
Sandwich de Pastrami + 50.000 Shawarma de Carne 45.000
Pastrami artesanal ahumado, cortado en IGminas, Pan arabe relleno con lomito marinado en baharat, -
Brownie conHelado ......._____. 45.000 TartadeManzana ... ... ... .. . .. 40.000

servido en pan de campo dorado a la plancha.
Lleva pepinos encurtidos caseros, racula fresca,
tomate y mayo neutra.

Un clésico neoyorquino con identidad propia
que tenés que probar.

Sandwich de Pollo Criollo 95.000

Pollo especiado, cocido a fuego lento, servido en
pan de campo. Lleva lechuga fresca, tomate, tiras
de morrones asados y mayo de gjo.

Acompanado de papas caseras doradas al punto.

repollo crocante, tomates en cubos y mayo de ajo.
Acompanado de papas caseras y mayo de ajo.

Shawarma de Pollo 40.000

Pan darabe relleno con pollo marinado en baharat,
repollo crocante, tomates en cubos y mayo de gjo.

Acompanado de papas caseras y mayo de ajo.

Quesadilla de Carne 55.000

Tortilla mexicana rellena de lomito, queso fundido
y cebolla morada. Servida con nachos, guacamole,
pico de gallo y picante de la casa.

Quesadilla de Pollo 20.000
Tortilla mexicana rellena de pollo, queso fundido,
cebolla morada y un toque de orégano.

Servida con nachos, guacamole, pico de gallo
y picante de la casa.

Brownie tibio de chocolate, servido con una bocha
de helado.

VDolcandaBella ... .. ... ... ... ... 45.000
Volcdn de dulce de leche con bocha de helado.

Dolcan Incanto di Giulia... . ... .. 45.000
Volcén de chocolate con bocha de helado.

Batata con Queso Paraguay... .. 25.000
El postre mas tradicional.

Tarta casera de manzanag, servida con una bocha
de helado.

Copadehelado ... .. . ... .. .. .. .. 25.000
Dos bochas. Consultar sabores disponibles.

BudinCasero ........ ... .. ...... 20.000
HUmedo y casero. Ideal para un cierre liviano.

energya




