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COCTELES

BOTANICOS - FRUTAS COLOMBIANAS - HIERBAS ANCESTRALES.

PA"LO MALO 36K
Whiskey infusionado en palo santo,destilado de
platano,syrope de cerveza rosada.

MERO MERO 38K
Mezcal, cordial de guayaba manzana, hojita de coca.

LA TIA ROSA 36K
Tequila, Tio bravo, jamaica, morita, limédn.

TONICO DEL JAGUAR 35K
Jagermeister infusionado en romero y jengibre
con frutas de la selva.

MIJO 38K
Aguardiente, leche de coco, copoazu,cordial de cidrén.

YERBATERO 38K
Ginebra,Jagereister,cordial de hierbas, cold
brew de pepino y té verde.

SAN VENITO 36K
Viche, borojo6, jengibre y aguamiel de limonaria.
PETRONIO 36K

Viche, infusidén de jamaica y bayas del bosque,
cordial de hierbas, lima.

JOVITA FEIJOO (En honor a la reina de Cali) 36K
Compota de chontaduro,viche,vodka,agave y sal marina.

TEPACHE SPRITZ 36K
Tepache hecho en casa, tequila reposado y aperol.

ISLA ROSE 36K

Sandia infusionada en agua de pepino, martini
blanco y ginegra.

SIN ALCOHOL

VERANITO 28K
Tepache y hierbas del jardin

VIVE LA VIDA 29K
Peras y manzanas organicas, ruda y hierbas frescas.

OCHO MANZANAS 29K

Manzanas clarificadas, chai y tinta
de melena de leodn.

CIRILA 29K
Amazake, manzanitas organicas y plantas
que tranquilizan.
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PANELA CHU

Aguardiente, camu camu, syrope
de panela y manzanilla. 36K



COCTELES

TIKI

KEEP IT TROPICAL 32K
Ron blanco, falernum, camu camu y pina.

MAORI 33K
Ron blanco, gulupa, crema de coco y limén.

COCO LOCOo 33K
Ron Havana Club, licor y leche de coco.

SOULSHINE 33K

Tanqueray, cordial de arandanos, lima y limén.

CLASICOS

Negroni 30K
Aperol Spritz 30K
Gin and tonic de la casa 29K
Moscow mule 32K
Mojito 29K
Mojito Pura vida (Gulupa) 30K
Margarita 29K
Margarita Mezcal 33K
Penicillin 33K

CERVEZAS

De la casa artesanal (Draft) 16K
Corona 11K
Stella 11K
Tres cordilleras rosada 13K
Sol 13K
Heineken 13K
Michelada PURA VIDA (Camu camu, tajin y sal) +7K
Michelada PACIFICA (Chontaduro, tajin y sal) +8K
Verdadera michelada con tequila 28K

(Corona 6 Sol + Shot de tequila, camu camu y tajin)



VINOS

Sestier di Venezia
Vinos ltalianos

BRANCIFORTI Nero D"avola / Rosso (Tinto) 23K 93K
MOSOLE Cabernet Passi di Luce (Tinto) 23K 90K
BRANCIFORTI (Rosato) 26K 111K
SOLIGO Prosecco Frizzanti 22K 110K

JUICE BAR

REFRESCANTES (Sin azUcar afiadida) 13K

FRESCURA PURA
Pina, naranja y mango

SUNRISE JUICE
Pina, sandia y hierbabuena

ACAI LOVER

Acai orgéanico, banano y naranja
TAYRONA

Pina, naranja y fresas

MAI-TAI

Mango, banano, fresas y hierbabuena.

DETOX (Mezclas saludables de frutas y vegetales sin azucar) 13K

PURA VIDA
Pina, manzana verde, aloe, jengibre y hierbabuena

GREEN TURMERIC
Pina, naranja, espinaca, curcuma y jengibre

LIMPIADOR
Pina, apio y pepino

POPEYE
Pina, naranja, espinaca y hierbabuena

LIMONADAS (Pidelas con azUcar, estevia o sin dulce) 11.5K

Hierbabuena

Sandia

Gulupa

Coco lactea 12.0 / vegana 14.0



BEBIDAS ARTESANALES (Syropes elaborados con panela)

Soda de gulupa 15K
Soda de camu camu 15K
Ginger beer 14K
Kombucha de la casa 14K
Tepache (Bebida refrescante a base de maizy frutas tropicales) 13K
Té helado de hierbas ancestrales. 13K
Tinto o blanco de verano 18K
Infusidon botanica (fria o caliente) 9,5K
Agua natural 6K

Agua con gas 6.5K
Coca-cola - Ginger Ale 7K

BOWLS - PARFAITS - BATIDOS

ACAI BOWL

Acai organico, granola, banano, fresas, aréndanos 23K
y mantequilla de mani.

PARFAIT 23K
Yugurt lacteo o vegano,granola,fresas, banano,

arandanos y mermelada de mora artesanal.

MATCHA BOWL 24K
Smoothie de mango, banano y matcha.

Fresas, banano, chia y flores comestibles.

BATIDO DE PROTEINA

Proteina, leche o agua y una fruta a aleccion.

/ Bi-pro 17K / Proteina vegana 19K

VEGAN BANANA SHAKE 17K

Banano, leche de soya, canela y avena.

INFUSION

Botanica con hierbas frescas
y hojita de coca

Acai orgaénico, fresas,
banano, arandanos y

mantequilla de mini






COMIDA

DE PARCHE

CANOA DE PLATANO 29K
Platano al horno, carnitas ahumadas,
pico de gallo, guacamole y salsa de pimientos

ALITAS CON PAPAS 28K
Orellanas, cascos de papa y salsa BBQ.
NACHOS PURA VIDA 29K

Guacamole, frijolitos negros, pico de gallo,
carnitas ahumadas, sour cream vegan.

PAPAS BELGAS 26K
Chorizo, carnitas,queso feta o grigo vegan,
home mayo y bbg de la casa.

DEDITOS DE QUESO 17k
Elige mozarella lacteo o vegano

MINI EMPANADAS DE QUESO O PAPA (x4) 17K
HUMMUS 24K
Hummus de remolacha, falafel y pan pita.

PATACONES 25K

Chimichurri, hogao, guacamole y picante.

GYOSAS (Al vapor o fritas) 27k
* Hongos y repollo marinados en sake.
* Tofu ahumado y vegetales.

BURGERS DON'’T LIE

WAIKIKI 30K
Proteina de la casa a base de lenteja,

platanito al horno,cebollas frescas, tomate,

queso mozarella y salsa mil islas./ Con queso vegano +4.0

QUEEN VICTORIA 32K
“Pollito” tempura, pepinillos, cebollas dulces,
tomate, rugula, home mayo y salsa mil islas.

VEGAN SISTERS 32K

Dos mini burgers
* Falafel, tomate freco, cebollitas dulces, mayo de pimentdn
* Orellanas, coleslaw, tomate fresco, vegan mayo.

BAHIA 36K
Not burger, pepinillos dulces, queso a eleccion,
cebollitas asadas, aguacate, salsa martajada y vegan mayo.

MERMAID 36K
Not chicken, coleslaw, tomates frescos, lechuga,
pepinillos y mostaza.



ESPECIALES

CHORIPAN
Chorizo crocante, chimichurri Argentino, mostaza.

ROMA SANDWICH
Not chicken al parmesano, salsa Napoli, ragula,
pesto artesanal y queso mozarella

TACOS DE CHORIZO
Chorizo crocante, cebollas encurtidas, queso
a eleccidn,chipottle y cilantro.

TACOS DE NO POLLO REBOSADO
Orellanas rebosadas en cerveza, cebollitas
encurtidas, guacamole y chipottle.

BURRITO MOJADO

Relleno de arroz mexicano, frijol negro,
carnitas ahumadas, pico de gallo, y guacamole,
/ Banado en salsa de tomates horneados a

la Mexicana y vegan sour cream.

SUMMER SALAD

Mezcla de lechugas organicas, almendras, peras,
tomates cherry, arandanos deshidratados y
queso feta o griego vegano.

SPRING WRAP
Falafel, tomate fresco, lechugas frescas,
pepinos agridulces, hummus de remolacha, y vegan mayo.

PIZZAS (Elige queso lacteo o vegano)

MARGARITA
Queso, tomates frescos y albahaca.

LOLITA
Tomates cherry, pimentdn, cebollitas
frescas y aceitunas negras.

LUCRECIA
Chimichurri, champinones al vino,
rugula, queso feta o griego vegano.

GRETA
Chorizo, queso feta o griego vegano y cebollas dulces.

BRUNA VEGAN
Jamon, tomates cherry, tomates secos y ragula.

RAMONA
Peras dulces, tomates cherry, y rudgula.

JUANITA (Mini pizza para los mas chiquis)
Queso, jamén y pina asada.

28K

32K

30K

31K

32K

32K

30K
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35K
35K
36K
37K
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28K



ASIA

CRISPY DOORI 32K
Platanito maduro, aguacate, mango,tomates secos

y queso crema.

SIGNATURE ROLL 34K
Rollo de sushi osomaki. Pepino fresco,

queso crema de tofu, aguacate y topping

de champinones marinados

ZEN GARDEN BOWL 34K
Arroz jazmin, edemames, sunomono, alitas de coliflor,
croquetas de tofu con salsa agridulce y ensalada

de mango y tomates secos.

CRISPY DO

Roll tempura / 8 bocados.



TODO EL DIA
A TODA HORA

ALL DAY BREAKFAST

VERY BERRY PANCAKES 29K
Fresas, banano, arandanos, mermelada de agraz.

BREAKFAST BAGEL 26K
Huevo, jamén, queso crema. tomate fresco y lechuga.

BAGEL AVO LOVE 26K
Aguacate, jamon, tomates secos, rugula,queso
crema de tofu, mayo de pimentodn.

DESAYUNO COLOMBIANO 29.5K
Huevos pericos,fritos o tofu scramble, arepitas,

hogao y guacamole.

/Servido con tinto campesino y jugo de naranja.

AMERICAN BREAKFAST 30.5K
Huevos al gusto, pan, “tocineta”, pancakes
/ Servido con americano y jugo de naranja.

MEROS TACOS X3 28K
Huevos o tofu scramble,pico de gallo,
cebollitas, guacamole y mayo pimenton.

CHILAQUILES 28K
Totopos en salsa de jitomates, huevos o tofu
scramble, queso, cilantro y un toque picante

TOSTADA FRANCESA 27K
Pan fresco y blandito, crema de queso griego,
mermelada de frutos rojos, arandanos,limédn.

KEWPIE SANDWICH 27K
Aguacate, queso, tomates secos, jamén, lechuga
y mayo de pimentodn

AVO TOAST 27K
Veggie: Huevos revueltos, tomates cherry y queso feta
Vegan: Tofu scramble y tomates secos.

HUMMUS TOAST 27K
Hummus de remolacha, huevo frito,revuelto o tofu
scramble y aguacate.

30K
CLUB HOUSE SANDWICH
Veggie: Huevo, queso, jamén, lechuga y vegan mayo.

Vegan: Aguacat, jamon, queso, lechuga y vegan mayo.
/ Servido con papitas francesas
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DESAYUNOS

Colombiano - Americano.
Veggie / Vegan.



P U
NA

DA




