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COCTELES

BOTANICOS - FRUTAS COLOMBIANAS - HIERBAS ANCESTRALES.

PA"LO MALO * 36K
Whiskey infusionado en palo santo,destilado de
platano,syrope de cerveza rosada.

MERO MERO 38K
Mezcal, cordial de guayaba manzana, hojita de coca.

LA TIA ROSA-~ 36K
Tequila, Tio bravo, jamaica, morita, limédn.

TONICO DEL JAGUAR * 35K
Jagermeister, vodka, jengibre y tintura de romero.

MIJO 36K
Aguardiente, leche de coco y copoazu.

YERBATERO « 36K

Ginebra, Jagermeister, cordial de hierbas, cold
brew de pepino y té verde.

LOLITA 36K
Tequila, vino rosado y cordial de sandia.
PETRONIO 36K

Viche, infusidn de jamaica y bayas del bosque,
cordial de hierbas, 1limodn.

JOVITA FEIJOO (En honor a la reina de Cali) « 36K
Compota de chontaduro,viche,vodka, agave y sal marina.

TEPACHE SPRITZ 36K
Tepache hecho en casa, tequila reposado y aperol.

ISLA ROSE 36K
Mezcal, jarabe de sandia y vino espumoso.

LA PRISA MATA 36K
Vodka, cordial de chontaduro, camu camu y jengibre.

PANELA CHU 36K

Aguardiente, camu camu, syrope de panela y salvia.

MARGARITA DE TAMARINDO 36K
Tequila, 1limodn, compota artesanal de tamarindo.
Michelada con sal y tajin.

SIN ALCOHOL

VERANITO 22K
Tepache, hierbas frescas, infusidn de hoja de coca.

VIVE LA VIDA 22K
Manzanas organicas, zumo de naranja, tintura de salvia.
LORENZO 23K
Copoazu, gotas de cbd y hierbas frescas.

BONDI BEACH 23K

Sandia, té verde, limdn y soda.
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LA TIA ROSA
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Infusién de jamaica y ajo morita con bayas silvestres, ‘f i -
Un toque picante pero sutil. & v 2



COCTELES

TIKI

KEEP IT TROPICAL
Ron blanco, falernum, camu camu y piRna.

MAORI
Ron blanco, gulupa, crema de coco y limodn.

COCO LOCO
Ron Havana Club, licor y leche de coco.

SOULSHINE *

Tanqueray, cordial de arandanos, lima y limén.

CLASICOS

Negroni

Aperol Spritz

Gin and tonic de la casa
Moscow mule

Mojito

Mojito Pura vida (Gulupa)
Margarita

Margarita Mezcal

Espresso Martini

32K

33K

33K

33K

30K
30K
29K
32K
29K
30K
29K
33K
33K

CERVEZAS

Erdinger WeissBier (Cerveza de trigo)

Innis and Gunn The original (Scottish Golden beer)

Innis and Gunn Caribbean Rum Cask (Strong ale)
Bitburger Drive (Alkohol frei)

Corona

Stella

Tres cordilleras rosada
Club Dorada

Michelada PURA VIDA (Camu camu, tajin y sal)
Michelada PACIFICA (Chontaduro, tajin y sal)

Chelada Mexicana/
Tamarindo, salsa inglesa, clamato y tajin

Verdadera michelada con tequila
(Corona + Shot de tequila, camu camu y tajin)

18K
18K
18K
16K

11K

11K
12K
9K

+7K
+8K

+12K

ERDINGER
Hegbitiol



Sestier di Venezia
Vinos ltalianos
COPA  BOTELLA

BRANCIFORTI (Tinto) 23K 98K
MOSOLE Cabernet Passi di Luce (Tinto) 23K 80K
BRANCIFORTI (Rosato) 24K 95K
ESPUMANTE Prosecco Frizzanti 22K 98K

BEBIDAS ARTESANALES

Soda de gulupa 15K
Soda de camu camu 15K
Soda de Tamarindo y limén 15K
Ginger beer 14K
Kombucha de la casa 14K
Tepache (Bebida refrescante a base de pifia, panela y citricos) 13K
Té helado de hierbas ancestrales. 13K
Tinto 6 blanco de verano 18K
Infusidén botdnica (fria o caliente) 9,5K
Spirulina Iced tea 14K
Mimosa Pura vida 12K
Anticatarro frio o caliente 12K
LIMONADAS (Pidelas con azlcar, estevia o sin dulce) 11.5K
Hierbabuena

Sandia

Gulupa

Matcha y hierbas frescas 13.0 K
Coco lactea 12.0 K / vegana 14.0 K

JUICE BAR

REFRESCANTES (Sin azucar anadida)

FRESCURA PURA
Pina, naranja y mango

SUNRISE JUICE
Pina, sandia y hierbabuena

ACAI LOVER
Acai organico, banano y naranja

TAYRONA

Pina, naranja y fresas

MAI-TAI

Mango, banano, fresas y hierbabuena.

HAWAI
Mango, sandia y pina

TWISTER COOL
Fresas, banano y naranja



DETOX (Mezclas saludables de frutas y vegetales sin azucar)

PURA VIDA *
Pina, manzana verde, aloe, jengibre y hierbabuena

GREEN TURMERIC
Pina, naranja, espinaca, curcuma y jengibre

LIMPIADOR
Pina, apio y pepino

POPEYE
Pina, naranja, espinaca y hierbabuena

ENERGIA PURA
Fresas, manzana, espinaca, miel y semillas de chia

PURO ALOE *
Manzana verde, pina, aloe y pepino,

SMOOTH|ES (Batidos con leche, yogurt y frutas)

PROTEINA NATURAL *
Banano, fresas, almendras y quinoa pop

ACAI POWER
Acai organico, fresas y banano

MATCHA BABY
Mango, banano y matcha

FRUTOS DEL BOSQUE
Fresas, mora y arandanos

SMOOTHIE PASION
Mango, gulupa y banano

BATIDO DE PROTEINA / Bi-pro 20K / Proteina vegana 22K
Elige agua 6 leche + 1 fruta a eleccidn

BOWL DE FRUTAS

BOWL DE FRUTAS
Mezcla de frutas de temporada, yogurt, granola,
quinoa pop, miel 6 mermelada

CHIA PUDDING
Chia hidratada en yogurt, banano, fresas, arandanos,
y granola. Topping de mermelada de mora.

ACAI BOWL PURA VIDA *
Acai orgédnico, granola, banano, fresas, arandanos
y mantequilla de mani.

ACAI BOWL FORTALEZA

Acai orgéanico, granola,fresas, banano y leche condensada

MATCHA BOWL
Smoothie de mango, banano y matcha.
Fresas, banano, chia y flores comestibles.

PARFAITS

BERRY PARFAIT
Yugurt lacteo o vegano, granola, fresas, banano,
ardandanos y mermelada de moras silvestres.

ACAI PARFAIT
Acai orgédnico, fresas, banano, granola, arandanos
y mantequilla de mani

13.5K

15.0K

19K

19K

22K

21K

22K

20K

20K
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ENTRADAS

CANOA DE PLATANO 29K
Platano al horno, carnitas ahumadas,
pico de gallo, guacamole y salsa de pimientos

ALITAS CON PAPAS 29K
Orellanas, cascos de papa, salsa mil islas y
aderezo Tzatziki

NACHOS PURA VIDA « 29K
Guacamole, frijoles negros, pico de gallo,
carnitas ahumadas, sour cream vegano.

PAPAS BELGAS 28K
Chorizo, carnitas, queso feta o griego vegan,
home mayo y bbg de la casa.

MINI EMPANADAS DE QUESO O PAPA Y PROTEINA VEGETAL (x5) 17K
HUMMUS 26K
Hummus, pan ciabatta, aceitunas calamata.

PATACONES * 24K
Chimichurri, hogao, guacamole y picante.

CANASTA COLOMBIANA 22K

Empanadas de pipian x 4 y arepa de choclo con queso.

GYOSAS ( Al vapor o fritas) 26k
Tofu ahumado y vegetales *

BURGERS

*Elige papas francesas 6 casco

WAIKIKI « 32K
Preoteina de lentejas tempura, platanito,cebollitas, tomate,
queso mozarella y salsa mil islas./ Con queso vegano +4.0

QUEEN VICTORIA 32K
“Pollito” tempura, pepinillos, cebollas dulces,
tomate, rigula, home mayo y salsa mil islas.

VEGAN SISTERS 32K

Dos mini burgers
* Falafel, tomate freco, cebollitas dulces, hummus.
* Orellanas, coleslaw, tomate fresco, vegan mayo.

VEGAN MASTER 32K
Smash burger, platanito, aguacate, tomate, lechuga,
vegan mayo y mostaza.

HAWAIIAN TERIYAKY « 30K
Smash burger, pina asada, cebolla fresca, tomate, lechuga,
mostaza y salsa de tomate.

LA CLASICA 30K
Smash burger, queso mozarella, tomate, pepinillos, cebolla,
vegan mayo y salsa de tomate.



ESPECIALES

CHORIPAN 28K
Chorizo crocante, chimichurri Argentino, mostaza.
ROMA SANDWICH *Pan ciabatta 32K

Orellanas tempura, queso parmesano, salsa Napoli,
rdagula, pesto artesanal y queso mozarella.

EL TRADICIO SANDWICH # *Elige pan de hamburguesa o centeno 30K
Queso mozarella, jamén, queso crema, cebollitas
caramelizadas, tomate, rugula y salsa chipotle.

LOLO"S SANDO *Pan ciabatta 30K
Huevo o tofu en tortilla, Mix de lechugas con alioli
de chimichurri, papitas crocantes y aguacate.

PERRO LUCKY DOG *servido con papas a la francesa 29K
Salchicha vegetal, pinha asada, pico de gallo,
pepinillos, salsa de tomate y vegan mayo

PERRO CHANGUITO *servido con papas a la francesa 29K
Salchicha vegetal, pico de gallo, queso mozarella
o0 griego vegano, guacamole, salsa de tomate y totopos.

BURRITO MOJADO * -/ 32K
Relleno de arroz mexicano, frijol negro,

carnitas ahumadas, lechuga, pico de gallo,

guacamole, chipotle y sour cream.

* Banado en salsa de tomates horneadoa a la Mexicana

TRIO DE TACOS - 30K
*Elige chorizo o alitas de coliflor.

Guacamole, cebollitas yucatecas, queso feta o

griego vegano, chipotle y cilantro.

SUMMER SALAD 32K
Mezcla de lechugas organicas, almendras, peras,

tomates cherry, arandanos deshidratados, aguacate y

queso feta o griego vegano. / Servida con pan ciabatta.

LOLA"S BOWL * -~ 32K
Arroz jazmin, alitas de coliflor a la naranja,
pepinos encurtidos en sweet chili y vegan coleslaw

ARROZ ISLA MUCURA * 32K
Arroz caribeno infusionado con leche de coco, guisantes,
zanahoria y tofu tempura marinado en hierbas de azotea

y algas nori/ Servido con patacon.

PASTA ALLA VODKA = 32K

Pasta corta alla vodka.
/Salsa cremosa de tomates frescos y un toque de vodka.
* Queso parmesano.

----------------------------------------------------------------------------

' Un toque picante * Recomendado *Unicamente opcion vegetariana

* Sitienes alguna alergia, restriccion o intolerancia, te pedimos informarselo
a nuestro personal de servicio

* Nuestras preparaciones de cocina son frescas y cuidamos nuestros proceso
a diario, por eso, nuestros platos requieren un tiempo minimo de 25 minutos
de preparacion.



ASIA

CRISPY DOORI (Roll tempura)

Platanito maduro, aguacate, mango,tomates secos
y queso crema.

SIGNATURE ROLL (Roll fresco)
Rollo de sushi Uzumaki con tofu tempura, aguacate
y zanahorias rostizadas.Notas de salsa teriyaki.

CRISPY DOORI

Roll tempura / 10 bocados.



PIZZA EVA

Hechas en horno de piedra




P I Z Z A S (Elige queso lacteo o vegano)

-----------------------

MARGARITA = 34K
Queso mozarella y queso de bufala, tomates frescos
y albahaca.

LOLITA 35K
Tomates cherry, pimentdn, cebollitas
frescas y aceitunas negras.

GRETA 36K
Chorizo, queso feta o griego vegano y cebollas dulces.
LUCRECIA « 35K
Champinones, chimichurri, queso mozarella y rugula.

BRUNA 35K
Jamoén, tomates cherry, tomates secos y rugula.

EVA+ 35K

Queso mozarella, queso crema de cebollin, espinacas
y almendras.

RAMONA * 35K
Peras dulces, tomates cherry, y rudgula.

JUANITA 30K
Queso, jamén y pina artesanal en almibar.

CUATRO QUESOS = 35K
Queso mozarella, queso feta, queso de bufala
y parmesano.

QUESO Y BOCADILLO 35K
Queso mozarella y bocadillo natural con jalea de guayaba.

7 Un toque picante * Recomendado *Unicamente opcion vegetariana

* Todos nuestros precios incluyen impuesto al consumo.

* Todos nuestras producciones en cocina son de origen vegetal,
usamos derivados (quesos y huevo ) como adiciones.

* Somos un restaurante vegetariano.

* Pura vida sugiere una propina correspondienre al 10% del valor de la cuenta,
el cual podra ser aceptado, rechazado o modificado de acuerdo tu valoracion
del servicio prestado.



VERY BERRY PANCAKES (Elige veganos o lacteos)
Fresas, banano, ardndanos, mermelada de agraz y maple.

PURO PANCAKES (Elige veganos o lacteos)
Fresas, banano, arandanos, almendras y yogurt griego o vegano.

TOSTADA FRANCESA ( Opcion vegetariana)
Pan fresco y blandito, crema a base de queso crema,
mermelada de frutos rojos, arandanos y limodn.

BREAKFAST BAGEL #
Huevo, queso crema, queso mozarella, tomate y lechuga

BAGEL AVO LOVE
Aguacate, jamén, tomates secos, rdgula,queso griego vegan
y mayo de pimentdn

APLANCHADO DE QUESO *
Pan molde repleto de queso mozarella y queso crema.
/ Topping de guayaba para untar.

DESAYUNO COLOMBIANO *

Huevos pericos,fritos o tofu scramble, arepitas,
hogao y guacamole.

/Servido con tinto campesino y jugo de naranja.

AMERICAN BREAKFAST
Huevos al gusto, pan, “tocineta”, pancakes con mermelada.
/ Servido con americano y jugo de naranja.

AREPA DE CHOCLO ENCHULADA *
Huevos fritos, revueltos 6 tofu scramble, jamén,
champinones, y aguacate

CHILAQUILES <«
Totopos en salsa de jitomates, huevos o tofu
scramble, queso, cilantro y un toque picante

HUEVOS NAPOLITANOS =
Huevos fritos, salsa Napolitana y queso feta / Servidos con pan

TAMAL COLOMBIANO *
Tamal tipico con porcidén de pan ciabatta

KEWPIE SANDWICH
Aguacate, queso, tomates secos, jamoén, lechuga y mayo
de pimentdn.

AVO TOAST
Veggie: Huevos revueltos, tomates cherry y queso feta
Vegan: Tofu scramble, tomates secos y queso griego vegano.

E1l BURRITO MADRUGADOR *
Huevos revueltos 6 tofu scramble, frijoles, pico de gallo,
aguacate, queso mozarella y salsa chipottle.

CLUB HOUSE SANDWICH
Veggie: Huevo, queso, jamén, lechuga y vegan mayo.

Vegan: Aguacate, jamén, queso, lechuga y vegan mayo.
/ Servido con papitas francesas

26K

27K

18K

23K

17K

30.5K

30.5K

25K

28K

25K

23K

28K

26K

26K

30K



DESAYUNOS

Colombiano - Americano.
Veggie / Vegan.
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¢Te gusto nuestro servicio?
Ayudanos con una pequefa’
encuesta y reclama una cortesial
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