


ENTRANTES oten

AROS DE CEBOLLA consaLsaBsa. ()

PINCHOS DE POLLO CROCANTE
PECHUGAS DE POLLO APANADAS EN PANKO CON SALSA BBQ.

PINCHOS DE LANGOSTINOS
EN TEMPURA CON DIP DE MAYONESA DE AJO Y CILANTRO.

TOSTAS ITALIANAS (3 UNIDADES)
1. PASTA DE PALTA, SAMON AHUMADO Y ALCAPARRAS
2. QUESO CREMA CON CIBOULETTE, JAMON CRUDO Y TAMATE CHERRY
3. PESTO DE TOMATE, BOCCOCINO AL PESTO,
NUECES Y TOMATE CUBETEADO.

TOSTA DE SALMON AHUMADO Y PALTA
PALTA, SALMON AHUMADO Y HUEVO MOLLET.

TOSTA DE PALTA Y HUEVO MOLLET
PASTA DE PALTA Y HUEVO MOLLET.

HUEVOS REVUELTOS
CON PAPAS RUSTICAS, TOSTON DE PAN DE CAMPO Y PANCETA.

OMELETTE
HUEVO, QUESO TYBO, JAMON Y TOMATE CUBETEADO.

OMELETTE CHAMPI
HUEVO, QUESO TYBO, JAMON, TOMATE CUBETEADO,
CEBOLLA Y CHAMPIGNONES.

SOPA CREMA DE CALABAZA &
CON QUESO RALLADO Y CROUTONES.

HUMMUS @)
CREMA DE PURE DE GARBANZOS CON OLIVA Y PANES CASEROS.

BABAGANUSH ®)
PURE DE BERENJENAS AHUMADAS CON OLIVA Y PANES CASEROS.

FALAFEL CON YOGURT @
CROQUETAS DE GARBANZOS CON SALSA DE YOGURT Y MENTA.

TABLA PANERA (PARA 2)
POLLO CROCANTE, LOMO SALTEADO, BONDIOLA BBQ, PAPAS
RUSTICAS, BATATAS, AROS DE CEBOLLA Y DIPS DE ADEREZOS.

TABLA PANERA ORIENTAL (PARA 2) @&
HUMUS, BABA GANUSH, TEMPURA DE BROCOLI Y ZANAHORIA,
FALAFEL, QUESO CON HIERBAS Y PANES CASEROS.

PLATO VEGANO PLATO VEGETARIANO




POLLO SALTEADO CON SESAMO BLANCO, MIX DE LECHUGAS,
BOCCONCINOS, TOMATE CHERRY, LAJAS DE QUESO PARMESANO
Y ALMENDRAS TOSTADAS, GARRAPINADA DE SEMILLAS, ADEREZO
DE ACETO & MIEL Y FOCACCIA.

MIX DE LECHUGAS, POLLO REBOZADO EN ALMENDRAS Y PANKO,
LAJAS DE PARMESANO, TOMATE CHERRY, CEBOLLA MORADA,
GARRAPINADA DE SEMILLAS Y ADEREZO DE ACETO, MIEL Y HIERBAS.

TEMPURA DE LANGOSTINOS, SALMON SALTEADO, BOCCONCINOS,
MIX DE VERDES, MANGO, PALTA, TOMATE CHERRY, CROUTONS,
GARRAPINADA DE SEMILLAS Y ADEREZO RANCH.

TRIGO BURGOL, MIX DE VERDES, CALABAZA HORNEADA, BROCOLI
SALTEADO, PALTA GRILLADA, TOFU Y TOMATES ASADOS,
CON VINAGRETA DE MARACUYA Y FOCACCIA.

PECHUGA DE POLLO GRILLADA, LECHUGA CAPUCCINA, CROUTONS,
QUESO PARMESANO Y ADEREZO CAESAR.

SALMON ROSADO, ARROZ DE SUSHI, PEPINO, TOMATES CHERRY,
CEBOLLA MORADA, VERDEO Y PALTA. CON DIP DE QUESO CREMA
CON CIBOULETTE Y DIP DE SALSA DE SOJA.

@@ PLATO VEGANO PLATO VEGETARIANO



SALADOS
mmmmmwm&@m SALADOS

BONDIOLA DESMECHADA SALTEADA CON CEBOLLAS
CARAMELIZADAS, QUESO AZUL, Y LLUVIA DE CRUMBLE CROCANTE.

UNTADO CON QUESO CHEDDAR, JAMON COCIDO NATURAL,
QUESO LAMINADO Y HUEVO A LA PLANCHA CON PAPAS DUQUESAS
POLLO DESMECHADO SALTEADO CON CEBOLLAS CARAMELIZADAS,
QUESO CHEDDAR, Y LLUVIA DE CRUMBLE DE TOMATE.
QUESO TYBO, LOMO SALTEADO, CEBOLLAS CARAMELIZADAS,
TOMATE CUBETEADO, CHAMPINONES Y HUEVO A LA PLANCHA.
POLLO DESMECHADO SALTEADO EN PESTO DE ALBAHACA'Y
ALMENDRAS, HONGOS DORADOS Y QUESO FUNDIDO.

POLLO SALTEADO, CEBOLLAS CARAMELIZADAS Y CREMA DE
PIMIENTOS PICANTE, CON HUEVO A LA PLANCHA Y QUESO BRIE.

ESPINACAS, CEBOLLAS CARAMELIZADAS, RICOTA, PARMESANO,
QUESO CON CIBOULETTE Y SALTEADO DE TOMATES Y NUEZ.

HUEVOS REVUELTOS CON PANCETA SOBRE QUESO CHEDDAR,
ROCIADO CON MIEL Y GARRAPINADA DE SEMILLAS.

SALMON ROSADO, SALTEADO EN VERDEO, BOCCONCINOS EN
SUAVE QUESO CREMA DE CIBOULETTE, CEBOLLA MORADA
Y CROCANTE DE CEBOLLA.

CON SALSA CARBONARA.

MILANESA DE BIFE DE CHORIZO CON QUESO GRATINADO Y TOMATE, ‘(:/‘
CON BATATAS ASADAS Y MAYONESA DE CHIMICHURRI. CON CREMA Y TOMATE CUBETEADO.

BONDIOLA BRASEADA EN COCCION LENTA CON BBQ,
AROS DE CEBOLLA, ENSALADA COLESLOW, PAPAS FRITAS BANADAS CON CREMA DE ENELDO, TOMATE CHERRY Y ALCAPARRAS.
EN CHEDDAR Y ROMERO.

BIFE DE CHORIZO GRILLADO CON GUARNICION DE ENSALADA MACARRONES CON SALSA DE QUESO CHEDDAR Y PARMESANO.
DE LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA MORADA Y PAPAS RUSTICAS.

CON CHAMPIGNONES Y PAPAS AL ROMERO.

PECHUGA DE POLLO CROCANTE, TEMPURA DE CHAUCHAS CON
JENGIBRE, PAPINES CON ROMERO, CHAMPIGNONES Y CHERRYS
SALTEADOS, HUEVO MOLLET Y MAYONESA DE ZANAHORIA.
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JAMON CRUDO, QUESO BRIE, RUCULA, TOMATE CHERRY UNTADO
EN MANTECA DE DIJON.

PAN DE CALABAZA, POLLO GRILLADO, QUESO FUNDIDO,
HUEVO A LA PLANCHA, PASTA DE PALTA Y TOMATE FRESCO.

BAGEL, SALMON AHUMADO, QUESO CREMA CON CIBOULETTE,
PALTA, RUCULA Y ALCAPARRAS.

PAN TRENZA DE CEBOLLA, POLLO LAQUEADO EN TERIYAKI
Y SESAMO BLANCO, MAYONESA PICANTE, LECHUGA, TOMATE
Y CEBOLLA MORADA.

PAN TRENZA DE CEBOLLA, BONDIOLA BASEADA EN COCCION
LENTA CON BBQ, CEBOLLAS CARAMELIZADAS, RUCULA'Y COLESLAW.

BAGUETIN, LOMITO VUELTA Y VUELTA, CEBOLLAS CARAMELIZADAS,
QUESO, LECHUGA, TOMATE Y HUEVO A LA PLANCHA.

PAN BAGUETIN, LOMO DESMECHADO, QUESO GRATINADO,
TOMATES SECOS Y PASTA DE PALTA.

PAN CASERO INTEGRAL\CON FRUTOS SECOS, SALTEADO DE
TOMATES CHERRYS, TOFU, BOCCONCINO, PALTA Y RUCULA.

TOSTADO DE JAMON COCIDO ESPECIAL NATURAL Y QUESO EN PAN
DE CAMPO O PAN INTEGRAL CON SEMILLAS Y NUECES.

|
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PAN DE HAMBURUESA, SALSA BBQ, HAMBURGUESA CASERA DE
BIFE DE CHORIZO, QUESO, PANCETA CROCANTE, CEBOLLAS
CARAMELIZADAS, LECHUGA, TOMATE Y HUEVO A LA PLANCHA.

BAGEL, PECHUGA REBOZADA, GUACAMOLE, RUCULA, AJO Y
LAJAS DE QUESO PARMESANO.

PAN INTEGRAL, HAMBURGUI\ESA CASERA DE QUINOA, QUESO TYBO,
LECHUGA, TOMATE Y MAYONESA DE ZANAHORIAS.

ROLL FRIO UNTADO CON GUACAMOLE, POLLO, LECHUGA
CAPUCHINA'Y PIMIENTOS ROJOS.
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MASA TRADICIONAL, SALSA DE TOMATE, MOZZARELLA,
TOMATES FRESCOS, ACEITUNAS, AJO Y PEREJIL.
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MASA TRADICIONAL, SALSA DE TOMATE, MOZZARELLA,
RUCULA FRESCA, PARMESANO Y ACEITE DE OLIVA.

hasta 10 ariss/ W'W@W

MACARRONES CON SALSA DE QUESO CHEDDAR Y PARMESANO.

0 \'
VANIS\Z
VN
Sin TACC.

CAFE O TE CON LECHE CON 2 TOSTADAS DE PAN INTEGRAL
CON SEMILLAS, O BLANCO + QUESO CREMA + DULCE DE LECHE
CON JUGO DE NARANJA.
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2 INFUSIONES

+ JARRA DE LIMONADA O POMELADA

+ UNA PASTELERIA SECA A ELECCION

+ PLATO DE FRUTAS Y FRUTOS SECOS

+ PLATO DE QUESOS Y FIAMBRES

+ HUEVOS REVUELTOS Y PAPAS RUSTICAS

ELEGi UNA DE ESTAS 4 OPCIONES:
1. BASTONCITOS DE POLLO CROCANTE
2. HUMMUS

3. FALAFEL )
4. SCON DE SALMON AHUMADO Y QUESO
CREMA CON CIBULETTE

PIN K/ gwer

para d@opmwmm
2 INFUSIONES
+ JARRA DE LIMONADA DE MENTA Y JENGIBRE

+ TOSTADO DE JAMON Y QUESO EN PAN DE CAMPO

+ TOSTADAS DE PAN DE CAMPO CON
MANTECA Y MERMELADA

+ BUDIN DE BANANA, CHOCOLATE,
MANZANA O LIMON

+ BROWNIE

+ MINI ALFAJOR DE CHOCOLATE

+ CONITO DE DULCE DE LECHE

+ PORCION DE TORTA A ELECCION

ADICIONALES PINK TOWER:
HUEVOS REVUELTOS

@LAPANERAROSA.CHILE © ©
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TE CHAMAN CHAI, ILUMINE, DON JUAN,
AMAZONIA 12, SILENCIO ANDINO, INCA ROSE,
PATAGONIA BEE.

TE oAb

ALMOND ROOIBOS
TE SIN TEINA CON LAMINAS DE ALMENDRAS, CASCARA DE
NARANJAS, PISTACHO, CILANTRO Y PIMIENTA ROSA.

SPICY CHAI
TE NEGRO CON CLAVOS DE OLOR, PIMIENTA NEGRA JENGIBRE,
CANELA, ANIS, ACHICORIA.

BLUEBERRY DREAMS
INFUSION DE ARANDANO, FRUTOS ROJOS, FLORES DE HIBISCO,
ROSA MOSQUETA, NARANJA Y VAINILLA.

CAFETERIA

POCILLO PURE JASMINE

CORTADO, LAGRIMA O MACCHIATO.

TE VERDE DE FUJIAN (CHINA) CON ACEITE ESENCIAL DE JAZMIN
AROMATICO Y PETALOS DE JAZMIN.

JARRITO e e et

CORTADO O LAGRIMA.

DOBLE

DETOX GINGER PU HER LINEA EXCLUSIVA
TE ROJO PU ERH DE CHINA CON CASCARA DE NARANJA,
LAMINAS DE JENGIBRE, CANELA EN RAMA, VAINAS DE VAINILLA.

PEACH & OOLONG LiNEA EXCLUSIVA
TE AZUL OOLONG Y TE VERDE DE CHINA CON TROCITOS

DE GROSELLA ROJA, PETALOS DE ACIANO, PETALOS DE
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' GIRASOL Y FRAGANCIA A DURAZNO.

---------------------------------------------------------------- ALL BERRIES LINEA EXCLUSIVA

TE VERDE SENCHA DE CHINA CON TROZOS DE FRAMBUESAS,
ARANDANOS Y PIMPOLLOS DE ROSAS CHINAS,
ANTIOXIDANTE Y FRESCO.

CAPUCHINO A LA ITALIANA GRANDE
CAFE, LECHE, CREMA, CHOCOLATE, CANELA.

MOCCA
CHOCOLATE, CAFE Y LECHE AL VAPOR,
TERMINADO CON CREMA BATIDA.

VAINILLA LATTE
CAFE CON LECHE AL VAPOR Y TOQUES DE VAINILLA.

CARAMEL
CAFE, LECHE, CREMA BATIDA Y CARAMEL.

BOMBON
CAFE, CHOCOLATE Y LECHE CONDENSADA.

LA PANERA ROSA
CAFE, CREMA BATIDA, DULCE DE LECHE, ESPUMA DE LECHE,
CANELA Y CHOCOLATE.

PANER A wappus

CARAMEL / MOCCA / ITALIANO / VAINILLA

@LAPANERAROSA.CHILE (© @
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TENTACIONES & MERIENDAS
t&dwmwﬁm%&%
tehmm R * mini juge exprimids de manarga

FRENCH TOAST

TOSTADAS EN PAN BRIOCHE HUMEDECIDAS EN HUEVO, MIEL Y LECHE, CLASSIC

ACOMPANADAS CON QUESO CREMA, FRUTOS ROJOS Y SEMILLAS. CON 2 MEDIALUNAS CASERAS Y CALENTITAS
---------------------------------------------------------------- O SCON CLASICO O COOKIE.

YOGURT NATURAL CON GRANOLA  rrrrororsssssssrssrrssr o smn st

COPA DE YOGURT NATURAL CON FRUTAS DE ESTACION, GRANOLA, COUNTRY

MERMELADA Y CHIA. TOSTADAS DE PAN DE CAMPO BLANCO O INTEGRAL CON NUECES
................................................................ Y SEMILLAS, MERMELADA CASERA Y QUESO CREMA.

PLATO DE FRUTAS rirnirnrIminIaII I
FRUTAS DE ESTACION CON MIEL Y LLUVIA DE NUECES. FRENCH TOAST
................................................................ TOSTADAS EN PAN BRIOCHE HUMEDECIDAS EN HUEVO, MIEL Y LECHE.
ACOMPANADAS CON QUESO CREMA, FRUTOS ROJOS Y SEMILLAS.

PINK LIGHT
PLATO DE FRUTA CON MIEL Y NUECES, TOSTADAS DE PAN INTEGRAL
CON NUECES Y SEMILLAS, QUESO CREMA LIGHT, MERMELADA CASERA.

HEAVY
HUEVOS REVUELTOS, TOSTADAS DE CAMPO, QUESO CREMA Y
MERMELADA CASERA, SCON DE QUESO O SCON DE PANCETA Y QUESO.

PINK SALMON

SCON DE QUESO CON SALMON AHUMADO, CREAM CHEESE
CON CIBOULETTE, TOSTADA DE PAN DE CAMPO INTEGRAL,
QUESO CREMA LIGHT, MERMELADA CASERA.

ENERGIZER

COPA DE YOGURT NATURAL CON FRUTAS DE ESTACION, GRANOLA,
MERMELADA Y CHIA, TOSTADAS DE PAN DE CAMPO BLANCO O
INTEGRAL CON SEMILLAS Y NUECES, QUESO CREMA

Y MERMELADA CASERA.

SWEET
TE EN HEBRAS O CAFE CON LECHE MAS TORTA A ELECCION O DONA.

OMELETTE
OMELETTE DE JAMON, QUESO Y TOMATE CUBETEADO.

OMELETTE CHAMPI
OMELETTE DE JAMON, QUESO, TOMATE CUBETEADO,
CEBOLLA Y CHAMPIGNONES.

AVOCADO
TOSTA DE PALTA Y HUEVO MOLLET.

OPCIONAL HUEVOS REVUELTOS CON PANCETA O CLARAS
DE HUEVOS REVUELTOS CON JAMON NATURAL
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WAFFLES DULCES y

WAFFLE CON NUTELLA ¥

LA PANERA CHOCOROSA

UNTADO CON NUTELLA, MINI TORTA CHOCOROSA, CORONA DE
CREMA OREO, BOCHA DE HELADO DE CHOCOLATE ERSICCO”,
MINI OREOS Y NUECES, GANACHE DE CHOCOLATE.

SWEET
UNTADO CON BASE DE DULCE DE LECHE, FRUTAS DE ESTACION,
COPO DE CREMA, GANACHE DE CHOCO O MIEL.

NUTELLA
UNTADO CON BASE DE NUTELLA, FRUTAS DE ESTACION
Y LLUVIA DE NUECES.

CHOCO - ICE BROWNIES

UNTADO CON BASE GANACHE DE CHOCOLATE, HELADO DE CREMA
AMERICANA “PERSICCO”, MINI BROWNIES, LLUVIA DE NUECES,
SALSA DE CHOCOLATE NEGRO.

APPLE CRUMBLE

UNTADO EN CREMA DE LECHE CONDENSADA, CORONA DE CREMA,
BOCHA DE HELADO DE AMERICANA “PERSICCO”, GOTA DE LECHE
CONDENSADA, CRUMBLE DE NUECES, TALCO DE CANELA

Y MANZANAS CARAMELIZADAS.

CREPES DULCES

DULCE DE LECHE
CON LLUVIA DE ALMENDRAS TOSTADAS & CREMA BATIDA.

DULCE DE LECHE Y FRUTAS DE ESTACION
CON NUECES & CREMA BATIDA.

NUTELLA & CREMA BATIDA
CON LLUVIA DE ALMENDRAS TOSTADAS.

NUTELLA
CON CREMA BATIDA CON FRUTAS DE ESTACION Y NUECES.

PANCAKES

PODEROSO
TORRE DE PANCAKES UNTADOS CON NUTELLA, CREMA, BANANA,
NUECES Y SALSA DE CHOCOLATE.

GOLOSO
TORRE DE PANCAKES, DULCE DE LECHE, BANANA, FRUTILLA,
NUECES Y SALSA DE CHOCOLATE.

APPLE’S TENTATION
TORRE DE PANCAKES CON CORAZON DE CANELA, MANZANAS

CARAMELIZADAS, LECHE CONDENSADA, LLUVIA DE CRUMBLE DE
NUECES Y BOCHA DE HELADO “PERSICCO”.



' 4 TORTAS
' Venta de testas enteras con 98k de antelacion

p

TORTA OREO

DE CHOCOLATE RELLENA EN 3 CAPAS:
CREMA CON OREO, MERENGUES ROTOS,
GANACHE DE CHOCOLATE, NUECES,
DULCE DE LECHE Y CHIPS DE CHOCOLATE.

CHOCOROSA

GALLETITAS DE CHOCOLATE, PASTA DE
AVELLANAS “NUTELLA” CON DULCE DE
LECHE Y QUESO CREMA.

TARTA BROWNIE
BASE BROWNIE DE CHOCOLATE,
DULCE DE LECHE Y MERENGUE ITALIANO.

TORTA HELENA

BIZCOCHUELO DE CHOCOLATE RELLENO DE
DULCE DE LECHE CON MANTECOL Y CREMA
DE CHOCOLATE BLANCO GRANIZADO,
COBERTURA GANACHE DE CHOCOLATE.

CHEESE CAKE FRUTOS ROJOS
CHEESE CAKE, BASE DE BROWNIE Y NUEZ,
Y COBERTURA DE FRUTOS ROJOS.

CHEESE CAKE OREO

BASE DE BROWNIE Y NUEZ, CHESSE CAKE
DE CREMA OREO CON PEDACITOS DE
GALLETA Y COBERTURA DE POLVO OREO.

CHEESE CAKE DUO

BASE DE BROWNIE CON NUECES,
CHEESE CAKE DE MARACUYA Y MOUSSE
DE CHOCOLATE BLANCO.

CARROT CAKE
TORTA DE ZANAHORIA Y NUEZ, RELLENO
DE QUESO CREMA Y FROSTING.

CRUMBLE DE MANZANA

TORTA CRUMBLE DE MANZANA, BASE SABLEE,
MANZANA COCIDA, COBERTURA CRUMBLE

SE SIRVE TIBIA / OPCIONAL: BOCHA DE HELADO
PERSICCO DE AMERICANA O CHOCOLATE +$150.

LEMON PIE
- SABLEE DE VAINILLA, CREMA SUAVE DE
' LIMON CUBIERTO CON MERENGUE ITALIANO.

RED VELVET
TERCIOPELO ROJO CON AZUCAR GLASS
. Y QUESO CREMA.




PASTELERIA

MEDIALUNA

MUFFIN DE CHOCOLATE NEGRO,
BLANCO Y JENGIBRE

ALFAJOR SABLEE DE VAINILLA
Y CHOCOLATE BLANCO
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BEBIDAS

AGUAS/BEBIDAS

BEBIDAS

JUGOS/BATIDOS

JARRA DE POMELADA CON LIMA Y MENTA

JARRA PANERA ROSA MIX
NARANJA, ZANAHORIA, MARACUYA Y JENGIBRE.

POMELADA FROZEN 620 cc
EXPRIMIDO DE POMELO, LIMA, MENTA Y MUCHO HIELO.

LAPANTERA FROZEN 620 cc
POMELO ROSADO, MANZANA ROJA, LIMON Y MIEL.

NEGRITO
KIWI Y DURAZNO DECORADO CON AZUCAR NEGRA.

COCTEL DE MANGO 620 cc
FRUTOS ROJOS, MANGO, NARANJA Y JENGIBRE.

COCTEL VIRGEN 620 cc
JUGO DE ARANDANOS, MIEL Y NARANJA.

MIX DE FRUTAS
JUGO DE NARANJA, JUGO DE LIMON, MANGO Y MIEL.

CITRUS 620 cc
JUGO NATURAL DE NARANJA, LIMON, POMELO Y MIEL.

MELON FREE 620 cc
MELON, ANANA Y MIEL.

GREEN LIFE 620 cc
KIWI, MENTA Y MIEL.

LICUADOS CON LECHE O JUGO 620 cc BANANA,
FRUTILLA, DURAZNO, ANANA, MANZANA, KIWI, MELRION O PERA.

MILKSHAKES
SZSMOOTHIES

MILKSHAKE

SMOOTHIE PINK 620cc
YOGUR DE VAINILLA, JUGO DE ARANDANOS, FRUTILLA,
MIEL Y NUECES.



Lo wida en ta Panera es de colon Rosa

NUESTROS PRODUCTOS SON ARTESANALES Y DE ELABORACION PROPIA

GRACIAS POR VISITARNOS HOY, ESPERAMOS QUE VUELVAS PRONTO

ESPANA | ARGENTINA | URUGUAY | CHILE

SIGUENOS EN REDES SOCIALES
® @LAPANERAROSA.CHILE

Y COMPARTE TUS FOTOS USANDO NUESTRO #HASHTAG:
#LAPANERAROSA

WWW.LAPANERAROSA.CL

SA LA PANERA ROSA®
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