
CARTA

PARA  I R  P I CANDO
DE  LA  MEJOR  MANERA

TABLAS
( PED I R  DESDE  LAS  4PM )
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TAKE  AWAY

M IRADOR  DE L  A L TO  Y  MAL L

COS TANERA  CENTER

EMPANADAS  ARGENTINAS/  $1900
Rellena de carne picada, cebolla blanca, cebollín,

huevo duro, acompañada de salsa criolla picante.

EMPANADAS  CHAMPIÑÓN
MORAZELLA/  $1900
Rellena de champiñones y mozzarella

EMPANADAS  DE  MARISCOS/  $1900
Rellena de frutos del mar y salsa verde.

PROVOLETA  AL  GRILL/  $7500
Con orégano y aceite de oliva.

RABAS  REBOZADAS  EN  PANCO/

$6900
Crujientes aros de calamar acompañados con salsa
tártara.

CAMARONES  AL  AJILLO/  $8900
Camarones en emulsión de oliva, ajo y merquén 

ó al pil pil.

CEVICHE  MILÁ/  $8900
Salmón y frutos del mar, leche de tigre de ají
amarillo, cebolla morada, cilantro y palta.

PAPAS  MILÁ-CHEDDAR  & BACON/

$5900
Papas fritas con salsa Cheddar con tocino y
cebollín.

TRÍO  DE  BRUSCHETTA/  $7500
6 unidades 

2 capreses, 2 fugazzeta, 2 pastelera de choclo y
pebre.

TABLA  MAR  Y  TIERRA  MILÁ/  $15 .900
Bife de chorizo, milanesa de vacuno, dúo del mar,
acompañada con una porción de papas fritas, salsa
de hongo, salsa cheddar y salsa verde.

Ceviche Mila
Tabla Mar  y Tierra

Provoleta al Grill Empanadas Argentinas



CARTA

M I LANESAS
NUESTRA  ESPEC IA L I DAD

Breakfast? Dessert? Who knows! This
sweet treat of a salad feels like sin, and a
piece of heaven.

CLÁSICA/  $10 .500
Bife de vacuno o pechuga de pollo rebozado.

NAPOLITANA/  $11 .900
Topping de mozzarella y jamón cocido con salsa
napolitana

CHAMPIÑÓN/  $11 .900
Topping de salsa cremosa de champiñones.

FLORENTINA/  $11 .900
Topping de espinacas a la crema y queso
parmesano.

FUGAZZETA/  $11 .900
Topping de mozzarella y cebolla salteada con oliva
y mantequilla.

TENDENC IA  M I LÁ
¡ I MPERD I B L ES !

BIFE  DE  CHORIZO  A  LO  POBRE/

$14 .900
Con huevo frito, cebolla caramelizada y papas fritas.

PUEDE  S ER  DE  VACUNO  O  PO L LO

A  CABALLO/  $11 .900
Topping de dos huevos fritos.

MILA/  $12 .900
Topping de mozzarella, jamón serrano, tomate,

aceitunas negras, rúcula y parmesano.

ARGENTINA/  $12 .900
Topping de mozzarella,  jamón cocido, salsa
napolitana y dos huevos fritos.

AMERICANA/  $12 .900
Topping de salsa cheddar, tocino, cebollín y salsa
BBQ.

MEXICANA/  $12 .900
Topping de guacamole, choclo, tortilla crocante,

cilantro y sour cream.

VEGETARIANA/  $10 .500
Carne de lenteja aderezado con ajo, pimientos,

cebolla, perejil y aceite de oliva.

BIFE  DE  CHORIZO  AL  GRILL/  $14 .900
Selecciona tu salsa y guarnición.

OJO  DE  BIFE  (LOMO  VETADO)/

$14 .900
Selecciona tu salsa y guarnición.

MEDALLONES  DE  FILETE/  $14 .900
Selecciona tu salsa y guarnición.

E L I GE  TU  GUARN I C IÓN

PAPAS  FRITAS
PURÉ
ENSALADA  MIXTA
(lechuga, tomate, zanahoria, cebolla)

ARROZ  BLANCO
RATATOUILLE  DE  VERDURAS

E L I GE  TU  SALSA

SALSA  HONGOS
SALSA  PIMIENTA
CHIMICHURRI

RES TAURANTE  |  DE L I V ERY  
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Ceviche Mila

MIlanesa Napolitana

Milanesa Argentina

Bife Chorizo al grill



CARTA

DEL  MAR
 

M IRADOR  DE L  A L TO  Y  MAL L

COS TANERA  CENTER

SALMÓN  MILÁ/  $14 .000
Salmón al grill con camarones glaseados y
guarnición a elegir.

PULPO  ASADO/  $15 .900
Pulpo sellado acompañado de papas rústicas, salsa
criolla, tomate asado y salsa de ají amarillo.

ATÚN  ROJO  SELLADO/  $14 .900
Atún rojo sellado al grill con costra de sésamo,

reducción de balsámico y azúcar rubia. Guarnición
a elegir.

PESCA  DEL  DÍA/  $13 .900
Con salsa de mariscos. Guarnición a elegir.

R I SOT TOS

LASAGNA  BOLOGNESA/  $11 .900
Jamón, mozzarella, parmesano, Bolognesa y
bechamel.

LASAGNA  DE  JAIBA/  $13 .900
Jaiba/ mantequilla de camarón / salsa blanca.

SORRENTINOS  DE  CALABAZA/

$10 .900
Rellenos de zapallo camote y queso de cabra.

SORRENTINOS  DE  CAMARÓN/

$10 .900
Rellenos de chupe de camarón.

E L I GE  TU  GUARN I C IÓN

PAPA  PROVENZAL
CUSCUS  CON  VERDURAS
RATATOUILLE  DE  VERDURAS
PURÉ  PICANTE

E L I GE  TU  SALSA

BOLOGNESA    -      PESTO
HONGOS           -      NAPOLITANA
ROSÉ                 -      BECHAMEL
FILETTO

SORRENTINOS  DE  SALMÓN
AHUMADO/  $10 .900
Rellenos de salmón ahumado y queso parmesano.

RAVIOLES  DE  ESPINACA/  $9 .800
Rellenos de espinaca y mozzarella.

ÑOQUIS/  $9800
Masa de papa.

DESDE  I T A L I A
LA  PASTA  DE  LA  NONA

SA L SA  A  E L ECC IÓN

RISOTTO  DE  FRUTOS  DEL  MAR/

$11 .900
Camarón, calamar y mejillones cocidos en salsa
napolitana, vino blanco y perejil, cremado con
mantequilla y parmesano.

RISOTTO  DE  HONGOS/  $11 .900
Mixtura de hongos cocidos en su propio caldo, vino
blanco y cebollín verde, cremado con mantequilla y
parmesano.



CARTA

ENSALADAS
PROPUESTA  SALUDABLE

ENSALADA  SALUDABLE/  $6900
Mix de hojas, trozos  de milanesa vegetariana,

quesillo, pepino, tomate, brócoli, zanahoria y
dressing de palta cilantro.

ENSALADA  DE  SALMÓN  AHUMADO/

$8900
Mix de hojas, salmòn ahumado, espárragos,

escamas de parmesano, praliné salado de nueces
con dressing de yogurt y menta.

ENSALADA  GUACAMOLE/  $8900
Mix de hojas, pollo al grill, tortilla crocante,

guacamole, choclo y tomate.

ENSALADA  CAMARONES  THAI/

$8900
Mix de hojas, camarones salteados, piña, pepino,

cebollín, maní, sésamo, zanahoria, cilantro, con
dressing de soya, aceite de sésamo y limón.

ENSALADA  CÉSAR  MILÁ/  $8900
Lechuga costina, suprema de pollo, croutones,

parmesano y nuestro toque de panceta ahumada
con tradicional dressing César a base de mayonesa,

parmesano, alcaparras y anchoas.

(también puedes elegir con camarones glaseados y
pechuga de pollo grill)

MENÚ  I N FANT I L / $ 6 900

SÁNDWICH  CHACARERO/  $8900
Filete de vacuno, porotos, ají verde, tomate,

mayonesa de cilantro servido en pan 

marraqueta.

.  MILANESITA  (VACUNO  O  POLLO)  Y        

PAPAS  FRITAS .

.ÑOQUIS  CON  SALSA  CREMA  Y
QUESO
.PECHUGUITA  AL  GRILL  CON  PAPAS
FRITAS
.SPAGHETTI  CON  SALSA
NAPOLITANA  O  BECHAMEL

WRAP  DE  POLLO  Y  PALTA/  $7900
Pollo al grill, lechuga, tomate, queso parmesano y
palta, acompañado de papas fritas y chimichurri.

SANDW ICHES  &

HAMBURGUESAS

TODOS  SA L EN  CON  PAPAS  FR I T A S

SÁNDWICH  DE  MILANESA  (VACUNO
O  SUPREMA)/  $9300
Milanesa a elección, jamón, queso, tomate, lechuga,

con mayonesa en pan Ciabatta.

HAMBURGUESA  MILÁ/  $8900
Carne de vacuno apanada, queso, tocino, cebolla
caramelizada y tomate con mayonesa saborizada.

HAMBURGUESA  CHEDDAR/  $9900
Carne de vacuno apanada, con queso cheddar
derretido, lonjas de bacon, tomate, lechuga,

cebolla, acompañado de mayonesa saborizada.

CON  BEB IDA  O  J UGO  Y  HE LADO

¡PIDE  TU  SORPRESITA  Y
DISFRÚTALA !

WRAP  VEGETARIANO/  $7900
Carne de lenteja, aderezo de mostaza, lechuga,

tomate, queso, cebolla caramelizada, parmesano y
palta; acompañado de papas fritas y chimichurri.



CARTA

POSTRES

TIRAMISÚ/  $4500
Postre típico italiano con queso mascarpone y licor
de café.

CHEESECAKE  DE  FRUTOS  ROJOS/

$4500
Cheesecake de frutos, acompañada con helado a
elección.

BROWNIE  DE  CHOCOLATE/  $4500
Torta brownie de chocolate, acompañada con
helado de vainilla.

TRES  LECHES/  $3900
Queque húmedo con tres leches, merengue y
helado de vainilla.

FRUTOS  ROJOS
DULCE  DE  LECHE
VAINILLA  FRANCESA
CHOCOLATE  AMARGO

HELADOS

NUES TROS  GUS TOS

.  COPA  DE  HELADO  1  BOLITA/  $2000

.  COPA  DE  HELADO  2  BOLITAS/

$3200

PARA   ENDULZAR  E L  D Í A

CRÊME  BRÛLÉE/  $3600
De vainilla, servida fría y caramelizada con azúcar
rubia.

FLAN  CASERO/  $3600
Con dulce de leche.

CAFETER ÍA

CAFÉ  EXPRESSO/  $1900
CORTADO  CHICO/  $1900
RISTRETTO  ITALIANO/  $1900
CAFÉ  MACCHIATTO/  $1900
CAPUCCINO/  $2200
INFUSIONES  DE  HIERBAS  O  TÉ/

$1900

M IRADOR  DE L  A L TO  Y  MAL L

COS TANERA  CENTER


