JUGOS

‘Mandanina $7.400
ﬂaman}a- $6.800
Vende $6.100

Manzana, pepino, espinaca, pifia, Jengibre y limon.

de Cag [pwitas del dia,—3v.300

Pidelo en base a jugo de naranja o mandarina

Qnanyd, bananes, piiay--—————— $6.400
Mandarina—peao- - $10.500
Mandaning,-papage - $7.000
Patilla-{nesn $7.000
Nananja,~4anahGrity - $6.800
ﬂawyw-papw ---------------------- $6.800

Wn,mandanjmn- ----------------------- $4.000
Latte Inic $5.400
Mills i $5.600
Agua en Gotello, $4.100
Hasesan $4.100
Chelante cervena, anteaanal -—--$8.000
Cerwena alemana - $17.000

Vino. de Ca, casa /2 botella-----$34.000

ADICIOI\IES

$1.200
Camm Ceche de aoya o leche
d&aﬂmmpd‘:xmw» $2.400

BEBDAS CALENTES

Chocolate $5.700
‘Mide $5.700

de panela, $3.700

Con jengibre y cascara de limén.

De frutas deshidratadas

CAFE

‘Mocaccins $6.200
Doppio macchiate. - $5.400
Capw;cin& $5.400
Latte $5.400
‘Macchiatte $4.000

(Espresso con una mancha de leche)

Eapressc $3.600

amenicans $3.600
Eank $5.400
(Té Negro)

Jé Vende $5.400
Jé Blance $5.400

Chapinens Chai $5.400
INFUSIONES
Agai (eutenpe precatonia) - $5.400

Acai, Flor de Jamaica, Canela, Cascara de Naranja,
Jengibre, Cardamomo.

Anasyd, (Eugeniov atipitata) $5.400

Araza. Cidron, Jengibre.
, .
(Jhesbnoma, grandijdenum,)
Copoazu, Cascaras y $ 5.400
Semillas de cacao.

’
7
— _ ’,
Cereales que contienen
gluten
@ Huevos y sub-productos
e Mani y sus productos

cantidadw, vaniad Vec%azdl'a/%m r@; Soya y sus productos
dejamaog que eatén mucho tiempo-en el -
[ [ ' @ lléiiléissi productos
Pon eate motive a veces ne encuentras, el % s
que vienea  buacar, pens i L R

tienes la segunidad, que Co- que Ulevas

eata [reaco- Y 3
— X2 — Roellodecanela, - $4.100

Parn nuesy y, Uinasy - $14700  Conasdn $4.100

‘Pand&anﬁndanmg,mwy ------ $10200  ‘Manipeaa aslican y canela,—$4.100

Pan giete ghansg - $8.000  Palite de quess $3.400

Panfm’ga-' -centen®-—-—-$6.300 ‘Panduwca $3.400

Baguette de chocolate... - $4.600  Pudin de banane y chocalate--$5.100

Molde de chocolate............... $8.000  Halleta de chocolate $4.100

Croisaant de chocolate. ... $8.000 yajor $3.000

Choisaant $4.100 '

Croissant de queas $4.600

Choissant dejamsn y queas ———$5.100

Cheisaant almendhg --------------- $6.800

Cheisaant checsalmendha -------- $8.000



Parna, desayunan...

CALENTADOS

Ne la cana $25.400

Arroz, lentejas, papa, lomo de res, maiz tierno y
cebolla.

1/2 DE LA CASA.

$14.100

Paisa $25.400

Frijol, arroz, platano maduro y bondiola de cerdo.

1/2 PAISA

AUEVOS

$14.100

$15.000

3 huevos estrellados,arepa de maiz
¥y sobrebariga desmechada

$12.500

Chila.auiles,
)

Totopos con hogao y queso mozzarella.
Acompanados de huevo frito y cilantro.

wampaﬁo@ ----------------------- $16.900

2 huevos revueltos con chorizo sarta.

Ranchenod

2 huevos fritos con 2 salchichas
¥y salsa ranchera

Eatnellados, $11.300

3 huevos estrellados sobre papas salteadas.

--$18.800

3, de [rutas $10.200
Su eleccion de nuestras frutas del dia.
1/2 TAZON DE FRUTAS - $5.500
HBransla, $13.600

Hecha en casa acompariada de yogurt sin dulce,
leche o leche de soya.

Jostadas

................. $12.500

2 tostadas francesas de chocolate.

SANDUCHES

Lomo de new peuans. ... $28.100

Lomo de res salteado con cebolla cabezona,
cilantro y tomate con una salsa huancaina.

Jamény quess . $20.300

Queso sabana, queso mozzarella y jamoéon york

Quess [,undir’m $20.300

Sabana, Mozzarella, Tilsit ahumado y cebollas
caramelizadas.

SOPAS

lontitd wmpgeta __________________ $21.000
/2 Jontilla, completa..... ... $17.200
Jontilla (4clocalds. ) ............ $15.000

1/2 Jontitla, (a0le calde )..... 311 .200
Lentgjas y benenjenas

ahumadad. $12.500
/2 Xentejas y benenjenae
ahumaday $10.900

Ahugame y ajorjel ............ $18.200
1/2 Qhuyama y ajorjol $13.900

$13.900

Wrmuensyo € cend...

ENSALADAS

Mexicana, $20.300

Tortilla de maiz, lechuga romana, frijol negro, queso
Cheddar, tomate cherry, maiz dulce, aguacate.
Aderezada con vinagreta de Agave.

1/2 MEXICANA oo $13.600

www.bnat.com.co
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