MEN( - MANANA 1

DESAYUNOS

BOWL MASA GROQUE
DE FRUTA Uevo, queso y MADAME
Yl tocineta en muffin |amon, queso
Ingles acompanado oruyere, huevos
de un bowl de fruta fritos, salsa
BOWL DE AGAI S14.300 bechamel en pan
6O granoia country sour
seniles BRKFST BRER bl
CMia y frutos rojos huevo queso cheddar,

I ugaysrracta | GRLLED CHEESE
con granola, e pan brioche JUeso campesing
mantequilla de $10.950 y sabana en pan
maniy banano e mig 0 pan

il TARTIE OE ot

AGUACATE |
GRANDLA* aetemy | LEDIME
con yogur natural { germinadas e GHEESE
de vainilla, leche oa0 miche levai jamn, queso
0 S0ya 0 leche de o5 800 campesino y
almendras | sabana en pan de
$10.00( mig 0 pan arabe
con leche S14.100 [ARTINE DE S14.30(
AGUACATE &
HUEV0™
huevos revueltos
CON QeSO
monterrey jack en
jan miche [evain
s 16,900




MENU - MANANA / TARDE

HOJALDRES

GROISSANT DE
ALMENDRAS™*
$0./0l

GROISSANT
30,100

GROISSANT DE
JAMON & QUESO
s0./0(

1/6 masa|

PAN AU
GHOGOLAT
30,000

GROISSANT
DE PISTAGHO
37,000

REPOSTERIA

PUSTRES

BALLETAS

BREAD PUDDING
36./00

BROWNIE
30,000

SANDUCHE DE HELADO
50,000

AVENA,
GHUNKS DE GHOGOLATE,
GHOGOLATE +
GHOGOLATE*
s4.400

FINANCIER™
SLL01

[0RTAS

GHOGOLATE
38,100

[ANAHORIA
348.000 / PORCION §8.1a0




MEN( - TARDE J

BEBIDAS CAFE & BEBIDAS
AGUA MANANTIAL $4.300 [:A”ENT[S

GASEOSAS $4.000 T

1E HATSU $0.300 AMERICANO $4.450
HAPPY KOMBUGHA $10.200 MACCHIATO $3.700

CAFE LATTE $5.750

CAPPLECINO $5751
MILOFRD O CAUENTE $5.400

TE CHAI $5.800

MANDARINA $7.050 URMERIG $5.000
CHICHA DE PATILLA $5.900 N AGUA $4.500
LULO, MANGO,

GUANABANA, FRESA, UVA $5.900
[IMONADA $5.000

LIMONADA & HIERBABUENA $6.000

[IMONADA & JENGIBRE $6.000

IMONADA DE 6060 $6.000
BATIDOS DE FRUTAS Y VEGETALES $12.900




MENU - TARDE b

SOPA COMPLETA
$11.000

PAVD* GRILLED CHEESE GRILLED HAM &

tocineta, aguacate, queso campesing GHEESE

830 | $alsa romesco y sabana en pan jamon, ques

en pan integral de de mig 0 arabe campesing y $abana en

NUBCES Y Uvas 316,000 nan (e mie 0 arabe
$11.60l $16./0l

ATUN REUBEN STEAK SANDWICH

lomitos de atun, corned beet, g ueso cheddar,

mayonesa, manzang, gouday salsar agUacate, tomate fresco

J apio en pan BN pan de cent y cebolla caramelizada en
country sour 816,000 jan miche levain
s13.40( 814,350

BERENJENAS MOZZARELLA POLLO GROGANTE

AL HORNG tomates secos y pesto queso cheddar, ensa
ueso mozarglla fresco, a1 pan country sour de repollo y salsa bic
mermelada de tomate ) $13.400 an brioche

Pgula en pan arabe 81,80l
SN

*contiene nueces



MEN( - TARDE i

ENSALADAS

ESGOJA ENTRE LEGRUGA MIX, LEGRUGA ROMANA O SIN LEGRUGA

VINAGRETAS VEGETALES OTROS
BALSAMICA ENTRE $1400 Y $5.200 ENTRE $1100 Y $3.500
CILANTRD APID ACEITUNAS
BLASICA ARVERJA AGUAGATE

JENGIBRE & AJONJOLI BROCOL! MANZANA
MANZANA GEBOLLA ENGURTIDA NARANJA
NARANJA & MOSTAA CHAMPINONES MANi
TAHIN L3PNACA NUECES
oEST0 & HABANERO PALMITOS CARAMELIZADAS
- PIMENTON ASADD RISONI, TOMATES
oEPINO Y QUESD FETA
: RAICES CHINAS SEMILLAS DE GIRASOL
PROTEINA REMOLACHA TABOULE
ENTRE $1700 Y $5.400 TOMATE TORNILLOS DE PASTA
ATON TOMATES SECOS UVAS PASAS
BOCCONCIN TANAHORIA CROUTONS

CAMARONES

i GRANOS Y LEGUMBRES

HUEVO ENTRE $1.600 Y $2.800

PARMESAN ARROZ INTEGRAL BUSCUS
PAVO ARROZ QUINOA LENTEJAS CROCANTES
POLLD GARBANZO MAIZ

QUESD CAMPESIND GARBANZO CROGANTE QUINOA
QUESD FETA
e ESHLADADE LA BARMA 5500




masa]

MENU - EN CASA 1

MASA EN GASA

SOPAS VARIOS VINAGRETAS
CALABAZA, LECHE DE ARROZ QUINUA JENGIBRE Y
L0C0 Y CURRY $10.900 AJONJL
V1100 COUSEUS BALSAMICA
lENTEBJAUIEUJA WILall CILANTRC
S18, FALAFEL
LENTEJAS i -
il LENTEJA CROCANTE NARANJA
Su./00 SIMPLE
MEXIGANA NUECES CARAMELIZADAS S14.800
1000 S0901
POLLO Y VEGETALES PECHUGA DE PAVO
00 SISl SALIAS
PIMENTON ASADO
LANAHORIA 60300 MOLCAJETE
§16.100 , S0
POLLO ugngﬂuﬂcuaus
318 SHAKSHUKA
Bﬁﬂﬁ% '{[ POLLO MEXICANO S11A01
VEGETALES 318,900
SIL300 QUINUA, ALMENDRA
Y ARANDANOS
$11.900
ROASTBEEF
S47.400




