* Bebidas especiales
Chocolate Mistral enagua| $9.000
Chocolate Mistral enleche | $10.500

Chocolate Mistral en leche vegetal |
$12.200

Té Chai Mistral* | $12.500

Pidelo con shot de espresso + $3,500

Té Chai enleche vegetal* | $14.500
Té Matcha* | $15.500

Té Matcha enleche vegetal* |
$16.500

Infusion marroqui | $8.000
Infusion seleccion Mistral | $9.000
Antidoto de laabuela| $10.200

Mezcla de naranja, miel y jengibre.

Antidoto del taita* | $12.500

Leche con mezcla de especias
DE/TE/EN/TE (romero, eneldo, té negro
ahumado y pimienta).

Antidoto del taita enleche vegetal*
| $14.500

Té enhebra| $9.000

Verde o negro con notas florales o frutales.

Té enhebraenleche | $10.200
Té enhebraleche vegetal | $12.500

Agua manantial | $7.200
Con gas / Sin gas

Jugos naturales en agua | $10.200
Jugos naturales enleche | $11.200

Jugos naturales en leche vegetal |
$12.200

Matinal | $14.500
Naranja, maracuya y banano.
Limonada natural | $8.500

Limonadas delacasa| $9.500
Pepino y albahaca / Hierbabuena y jengibre /
Frutos rojos.

Americano| $6.700
Espresso | $6.000
Doble espresso | $6.700
Capuccino | $9.500

Capuccino enleche vegetal |
$11.900

Flat white | $8.200

Flat white en leche vegetal | $11100
Latte | $9.500

Latte enleche vegetal | $11.900
Macchiato | $7100

Macchiato en leche vegetal | $8.200
Mocaccino*| $11.900

Mocaccino en leche vegetal *|
$14.500

CervezadelacasaHopulus |
$17100

Otoro o Keller. Elaborada con ingredientes
naturales bajo la Ley de Pureza Alemana
de 1516.

Hidromiel | $20.400

Bebida artesanal fermentada a base de miel
con toques citricos

Copadevino | $27.000

Seleccion de vinos de la casa.

Vino caliente Mistral | $24.900

Con especias y naranja.

Mimosa | $72.900

Jarra de Prosecco y jugo de
naranja natural.

Botellade vino | $117.000

%/

Lucy soda| $9.200
Soda artesanal de fruta natural.
Limonada o cerezada.

Soda de flor de Jamaica Tamandua
| $7.400

No contiene azucar.

Soda Mistral | $10.500

Mezcla citrica de soda y especias
DE/TE/EN/TE (romero, eneldo, té negro
ahumado y pimienta).

Lychee fizz| $21.900
Mocktail refrescante a base de lichis, tonica
y especias.

Aperol spritz| $31.900
Clasico Aperol con prosecco, soda y un
toque de naranja.

Vichilango | $29.900

Viche artesanal de Playa de Munguido.

Gin tonic delahuerta| $36.900
Selva gin de Cartagena con un toque de
albahaca.

Vaso deleche | $5.900

Vaso de leche vegetal | $8.500
Shotdeleche | $2.000

Shot de leche vegetal | $3100
Zumode limén | $2.700
Michelada | $3.700

NOTA: Todos nuestros precios son en miles, incluyen el impuesto al consumo (8%) y estan en pesos colombianos. Se aceptan tarjetas de crédito y débito (ex-
cepto Sodexo y Diners Club). Se informa al publico que este establecimiento de comercio sugiere a sus consumidores una propina correspondiente al 10% del
valor de la cuenta, el cual podra ser aceptado, rechazado o modificado por usted, de acuerdo con su valoracion del servicio prestado.
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Frutas frescas | $8.800

Porcion de frutas de temporada.

Canastade pan| $15.900
Variedad de mini panes servidos con
mantequilla, mermelada o miel.

Porridge | $20.900
Avena cremosa y pudin de chia. Servida con
frutos rojos, miel y nueces.

Granola Mistral | $21.500
Servida con frutas de temporada, yogur
griego o leche vegetal y miel de abejas.

Tostadas francesas | $18.900
Brioche caramelizado con frutos
rojos y miel.

Tartines clasicas | $7.900
Baguette servida con mantequilla,
mermelada o miel.

Pidela con mantequilla de marainon
+ $4.400

Tartines veggie | $16.600

Pan de curcuma servido con hummus,
setas y aguacate.

Adiciona huevo Liberté + $3.800

Tartines de chorizo | $25.900
Baguette con chorizo tradicional, mix de
quesos de origen, mezcla acevichada de
cebolla, hierbabuena, cilantro y limon.
Adiciona huevo Liberté + $3.800

Q

Cheesecake | $15.900
Cookie | $8.900

Eclair de chocolate | $11.700
Muffin de banano | $8.500
Volcan de chocolate | $11.500

Financier de temporada | $3.900
Brownie | $11.500

Tartaleta de manzana | $11.500
Adiciona yogur griego + $3.000

Pizza del panadero | $14.900

Ciabatta, pomodoro, queso, tomate.
Adiciona pesto + $3.800

Pizza Bianca | $18100
Ciabatta, salsa blanca, queso, cebollas
confitadas, setas y cebollin.
Adiciona tocineta + $8.500

Dedito de queso | $12.200

Hojaldre con tronco de queso campesino.

Croissant toscano | $20.500
Croissant de Paris con coppa, mix de
lechugas, tomate y pesto.

Adiciona huevo Liberté + $3.800

Croissant de jamény queso | $12.800
Croissant de queso | $11.000
Croissant de Paris | $6100

Croissant de almendras | $11.200
Chausson | $11.200

Hojaldre relleno de frutos rojos.

Pan de chocolate | $7.900

Pan de chocolate y almendras |
$13.900

Kouign amann de temporada |
$9.500

Hojaldre caramelizado con el toque
de temporada.

Ahuyamay queso Paipa | $3.500
5granos | $16.900

Baguette tradicional | $4.900
Brioche Liberté | $20.900
Ciabatta | $5.500

Masa madre integral | $9.900
Masa madre | $14.900

Nueces y arandanos | $16.900

De hamburguesa x 3 uds | $9.500

B.L.T.|$21.300

Sandwich de huevo, tocineta, cogollo, tomate
y mayonesa Mistral.

Adiciona aguacate + $3.800

S.L.T.| $21.900

Sandwich de chorizo smash, huevo, cogollo,
tomate, mayonesa y chimichurri.

Adiciona quesillo + $5.700

Cocotte | $21.300

Huevos horneados con queso, mantequilla
de hierbas, crema de leche y cebolla.
Adiciona tocineta + $8.500

Signature | $22.000

Huevos horneados en un vol-au-vent con
salsa napolitana, cebolla, tomate,
espinaca baby y aguacate.

Fritos orevueltos | $12.500
Pidelos con adicion.

Con cebollay tomate | $13.500

Aguacate | $3.800
Vol-au-vent | $8.400
Huevo Liberté | $3.800
Jamon York | $8.500
Yogur griego | $3.000
Pesto | $3.800

Mantequilla | $3100
Mermelada o miel | $3100
Quesillo | $5.700

Setas | $7.000

Trucha de paramo | $8.500
Tocineta | $8.500

Pollo de pastoreo | $7.400
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 Bebidas especiales + $3.000

* En leche vegetal + $2.500 +$3.000

Bonjour 1| $21.500

Bebida caliente*

Frutas frescas

Viennoiserie

Croissant de Paris o pan de chocolate.

Crema del dia

Mix verde

Soda de flor de Jamaica*

Bonjour 2| $31.900

Bebida caliente*

Frutas frescas

Viennoiserie

Croissant de Paris o pan de chocolate.

Papas Mistral

Huevos al gusto
(Cebolla y tomate, fritos o revueltos).

m Sopita

Plato fuerte
Mini postre

Papas Mistral | $9.600

Papas a la francesa artesanales con un toque de finas hierbas.

Papas bravas | $14.500

Papas en cascos con una mayonesa picante a base de aji OKU OSE.

Falafeles | $17.700
Croquetas de garbanzo, perejil y especias. Acompanadas con salsa
de yogur griego.

Hummus de garbanzo | $21.300
Puré de garbanzo, ajonjoli, limén, aceitunas marinadas y cebolla
acevichada. Servido con pan de curcuma.

Aceitunas marinadas | $15.900
Con aceite de oliva y finas hierbas.

Brie alhorno | $34.500

Queso fundido, almendras, miel. Servido con baguette.

Setas gratinadas | $21.900
Al horno en una salsa blanca, quesos gratinados y
mantequilla de hierbas.

Tabla de quesos | $36.900

Tausavita, Caqueta, queso Paipa servido con pan y miel.

Tabla de saucisson | $39.900

Charcuteria francesa servida con pepinillos, baguette y mantequilla.

Con sopa de cebolla + $3.000
Quiche o tortilla de papa

ElHarmatan | $36.900
Ensalada / Hamburguesa / Sandwich

Menu del dia| $35.900
(De lunes aviernes)

* Con jugo natural o limonada Lucy

Apéro | $27.900
Copa de vino + tapa de temporada

El Tramontana | $33.900

Gourmand | $11.900
Bebida caliente + mini postre

Soda de flor de Jamaica*

Vichyssoise | $16.500

Crema de puerros, papa, vino blanco y nuez moscada.

Tomates rostizados | $16.900
Crema de tomates caramelizados al horno, con finas hierbas y ajo.
Adiciona aguacate + $3.800 y pollo de pastoreo + $7.400

Zanahoriay jengibre | $15.500

Crema con un toque de leche de coco.

Sopade cebolla| $19.900

En coccion lenta, caldo de ternera y queso gratinado.

Sopa pistou | $16.900

Receta provenzal de minestrone de verduras, granos, tomate y pesto.

Quiche vegetariana| $18.900
Tarta salada con espinaca, puerros, queso campesino y huevos
Liberté. Acompanada con ensalada.

Quiche lorraine | $19.500
Tarta salada con tocineta, cebolla caramelizada y huevos Liberté.
Acompanada con ensalada.

Tortillade papa | $19.500

Con cebolla 'y huevos Liberté. Acompanada de ensalada.

#Servidos con pan de masa madre.

Albéndigas Kefta | $35.900

De cordero y res al estilo meditarraneo, salsa pomodoro, especias,
hierbabuena y yogur griego.

Adiciona mix verde + $7.900

Boeuf bourguignon | $39.900

Clasico estofado de res en coccion lenta con vino tinto, setas,
cebolla confitada, espinaca y tocineta.

Pidelo en vol-au-vent + $8.400

Pollo ensalsa de setas | $35.900

Pollo de pastoreo, salsa blanca, setas, cebolla, espinaca, y un toque
de mostaza de Dijon.

Pidelo en vol-au-vent + $8.400

Curry veggie | $32.900
Curry rojo de garbanzos, papa, zapallo, setas, espinaca y nueces.
Adiciona pollo de pastoreo + $7.400

Mix verde | $7.900

Mix de lechugas frescas, encurtidos, repollo macerado, crocante de
pany vinagreta Mistral.

Adiciona aguacate + $3.800

Ensalada César | $20.900

Cogollos europeos, lonjas de queso Tausavita, crocante de pany
aderezo César (mayonesa Mistral, anchoas, parmesano y ajo).
Adiciona pollo de pastoreo + $7.400

Ensalada Oriental | $27.500

Mix de lechugas asiaticas, falafeles de garbanzo, repollo morado, mix
fresco (pepino, tomates cherrys, cebolla acevichada, aceitunas) y
aderezo de hummus.

Ensalada Noérdica | $28.900
Mix de lechugas asiaticas, trucha de paramo marinada, encurtidos,
cebolla, supremas citricas y aderezo de yogur.

Falafel | $23.900
Ciabatta con falafeles de garbanzo, cogollo europeo, tomate,
cebolla acevichada, repollo morado y salsa de yogur.

Kefta | $26.500
Ciabatta con albondigas Kefta, cogollo europeo, yogur griego,
perejil y hierbabuena.

Trucha| $27.000
5 granos, trucha de paramo, yogur griego, aguacate,
mix de lechugas, rabanos encurtidos y chimichurri.

Roastbeef| $25.500

Brioche de masa madre, mezcla de roastbeef Mistral, cebolla,
pepinillos, cogollo, tomate y mantequilla de hierbas.

En ciabatta + $1.000

Ibérico | $22.200

Baguette con coppa, tomate y mantequilla.

Parisino | $21.000

Baguette con jamon de Paris, pepinillos y mantequilla.

Club Mistral de pollo | $24.900
Ciabatta con pollo de pastoreo, tocineta, chip de parmesano,
mayonesa Mistral, aguacate, tomate y espinaca baby.

Croque monsieur | $20.900
Clasico sandwich con pan molde, bechamel, jamén York y
queso gratinado. Acompafnado con ensalada.

Croque madame | $23.900

Croque monsieur con huevo frito. Acompanado con ensalada.

Hamburguesaderes | $25.900
Brioche de masa madre, carne de res, tocineta, queso, cogollo,
tomate, mayonesa Mistral y salsa de tomate.

Hamburguesa Frenchie | $26.500
Brioche de masa madre, carne de res, tocineta crujiente,
queso Paipa, cebollas confitadas en vino tinto y salsa Mistral.
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